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A cimben jelolt téma diszkusszidja el6tt eldszor is arra kell felhivni az érdekldddk figyelmét - bar lehet, hogy ez
szlikségtelen is, - hogy a cim harom szavabdl egyedil a kétdszo - "és" - nem kivan értelmezést és magyarazatot. A
kultira és identitas fogalmak a kdzbeszéd részét is képezik anélkil, hogy jelentéstani terheltséglk nyilvanvaléva valna.
Amibdl természetesen kdvetkezik a félreértések aradata. A fogalmi tisztazatlansag legalabb ekkora galibat okoz a
tudomany diskurzusaiban is. Az irodalomtudds Németh G. Béla mar 1984-ben igy irt: "... mar-mar olyan bazarian
divatossa lett az identitas fogalmanak hasznalata, amelyhez széIni szinte tiltja a j6 izlés." [1] A pszicholégian beliil
legaldbb ekkora nehézséget jelent a fogalom tartalmi tisztédzatlansaga, amit még tovabb sulyosbit az, hogy az én, a self
fogalmai mintegy szinonimaként vetekednek az identitds konceptussal a fejlodés-és személyiség |élektani
beszédmédokban. [2] william James magat a self-et a legrejtélyesebb fejtérdnek nevezte, amivel a pszicholégianak
fogalalkoznia kell. 3] Ennek mar 111 éve, s ez idG alatt a helyzet csak bonyolddott. Az International Society for Self and
Identity tavaly kiadott bulletinjében (Self and Identity in Everyday Life: What is the Self?) hangsulyozza, hogy mindez
mar nem csak a szocialis és vilsekedéstudomanyok berkeiben, de a mentalhigiénikusok szamara is gondot jelent.
Enyhitendd ezt, a bulletin szerzsi [*] ésszefoglaltdk mindazt, amit tudni lehet a self-rdl (az identitasrdl), s mindazt, amit
nem lehet még tudni errdl a tudomany vilagaban.

Amit tudunk:
1.) A self reflexiv természet(l, targgya csak figyelmunk kilénb6zd perspektivabdl valé oda forditasaval vélik, s ez a
reflexivitas a self aktivitdsanak alapvetd mikodési maédja.

2.) A vilaggal kapcsolatos legtobb fel - és megismerésiink, self-link vonatkozd aktivitdasan nyugszik.

3.) Bar az adolescens korig fejlddik, stabil marad az idok folyaman, kilonleges helyzetekben a self kilénb6zo
aspektusai elore haladhatnak, |étrehozva ezzel a valtozékonysag arculatat.

4.) Személyes és interperszonalis motivacidk hatasara a self nyilvanos megjelenitése gyakran nem hasonlithato 6ssze
azzal a self-fel, amelynek személyesen tudataban vagyunk.

Bar ezek az altalanos, s a legszélesebb tudomanyos koérokben elfogadott self-tulajdonsagok mind fontosak és sok
kovetkeztetésre, predikciora adnak lehetdséget, van néhany fundamentalis dolog, amit még nem tudunk a self-rdl.

Ezek:
1.) Nem tudjuk példaul, hogy hol "lakozik" a self ill. az identitds. Bar nyilvanvald, hogy a self az idegrendszer
aktivitasanak produktuma, eddig még senki nem azonositott az agyban olyan terlleteket, amelyek a self-relevans
gondolatokkal és érzelmekkel kapcsolatban lehetnének.

2.) Nem tudjuk a self (identitds) terjedelmét, legaldbb a magvaét sem, azt, hogy hol van a "szlletésének helye". Az
agymitolégiaval ellentétes felfogdsok, sokszor extrém mértékben, azt allitjdk, hogy a self-et teljes egészében a
tapasztalatok "irjak".

3.) Végul nem tudjuk, hogy a kultira miként hat a self-re. Lehetséges, hogy a kulturak egyén felettiségébdl eredden
nincs is korilhatarolhaté self? Ez utébbi felfogés ellen elsdsorban az antropolégusok tiltakoznak. L. (pl. Cohen.)

A tudomany vilagabdl a kdéznapi gondolkodasba elsddsorban E.H. Erikson identitas-elmélete szliiremlett at. A Freud utani
pszichoanalitikus diskurzusban, kiilénésen Amerikaban, az ego-pszicholdgia metapszicholdgiai paradigmaja regnalt, s
ezzel Uitk6zott Erikson pszichoszocidlis fejlddéselmélete az egyénre vonatkozdan, az ego epigenetikus felfogasa, a fazis-
specifikus fejlddés gondolata, az altala posztulalt nyolc élet-ciklus révén. Az imént felsorolt 4 fajta tuddsunk az identitas
(self) Iényegérdl ma sincsenek ellentmondésban Erikson felfogasaval. Kiilonésen fontos lehet a szdmunkra, hogy ez az
identitéds koncepciéo magaba zarja a kultlra és a biografia fundamentalis jelentdségét az identitas alakuldsaban és annak
artikuldcids véltozataiban. Erikson a 20.sz. dtvenes, hatvanas éveiben jelentette meg f& maveit. [°]

sz

felfogasban a leglényegesebb az, hogy - szemben a posztfreudidnus én-pszicholdgiadval - a perszonalis (személyes) én-t
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megkiilonbozteti a szocialis én-tdl. (A korabeli "mainstream" pszichoanalizis tulsagosan "szociologikusnak itélte Eriksont.
[6] )

A személyes én, az egyedi - mindenki mastdl kiilonb6zo - 1étezés és annak folyamatossaganak pszichikus reflexidja.
Ennek tapsztalati alapja az egyéni életrajz, illetve annak folyamatos szubjektiv meg- és atszerkesztése. A személyes
identitas m{kodési elve tehat a narracién alapul. Vagyis az én, az 6nmagara vonatkozo tapsztalatait, a személyes
biografia eseményeit a torténetszerkesztés logikaja szerint dolgozza fel. 71 Ebben a folyamatban a tudattalan szerepe
nem hanyagolhaté el. [8]

Erikson "én identitas" fogalma atfogja az egész én-rendszert, tehat mind a személyes, mind a tarsadalmi identitast.
Ennek tartalmi 6sszetevdit identitas elemeknek nevezi. (Masok kategéridknak, komponenseknek hivjak.) Abban minden
kutaté megegyezik, hogy ezek tudas-elemek, kogniciok, s ezekez a tudas-elmeket a kultira szimbdélumai hordozzak,
jelenitik meg. Ezeknek a kategédridknak jelentésvaltozataik vannak, genetikusan és strukturalisan megragadhaté
mélységgel birnak.

Erikson tovabbi, tudomanytérténeti jelentdségl érdeme, hogy megalapozta - a pszichoanalizisen belll - a pszicho-
historia tudomanyos diskurzusat. Ezt az tette lehetdvé, hogy identitads fogalma tartalmilag kibovilt, szemben a self
elméletével, melynek diszkutdlasa az én-pszicholdgia, a targykapcsolati elméletek, az interszubjektivitas tradicionalis
nyelvi-fogalmi terrénumaban folyt, elzédrkdzva minden hatar atlépésétdl. Erikson hatarsértdvé valt, amikor az identitas
fogalmanak tartalmi kiszélesitésére térekedett, s megallapitotta, hogy a pszichoszocialis identitas: a.) az egyén

e

ideoldgidja; c.) az élettérténet és a torténelmi pillanat kontextusaban értelmezhetd entitas.

Ebben a szemléleti keretben az identitas: kontingencia, sok esetben sorsszerii el , az élet-ciklusok k6z6tti atmenetek
jellegzetes krizis-allapotokkal lehet terhes, kilén6sen, ha a fejlddési krizisek a G Caplan altal leirt akcidentalis krizisekkel
esnek egybe. Az identitas-krizisek kimenetele gyakran annak fliggvénye, hogy az adott torténelmi idészakot milyen
lappang6 félelmek jellemzik és milyen tavlatokat igér. Szorongast valthatnak ki a szimbolikus veszélyek, amelyeket a
kultira bizonytalanul kézvetit, s igy rémulet uralkodhat el a bizalom dezintegralédasanak kévetkeztében.

Erikson identitads konceptusanak analizise most mar egyértelm{vé teheti a cimben szerepld harom sz koherens
jelentését, de még addsok vagyunk a kultira fogalmanak tisztazasaval. Itt még tébb nehézséggel taldlkozunk, mint a
self, az én ill. az identitas konceptusa esetén azt tapasztalhattuk.

"... a kultdra fogalma - egy olyan fogalom, ami gyakorlatilag athatja azt, ahogyan tetteinket megértjik és végrehajtjuk.
... Kulturank olyan kultira, mely kultiraként, sok kozll az egyikként fogja fol és tudja magat; olyan kultldra, mely
szamara a "kultura" reflexid targyava és egyben gyakorlati problémava valt." (Markus, 1992:9.) 101 A filozofus absztrakt
leirdsat kiegészithetjlik azzal a kultura felfogassal, amelynek fogalmi rendszere és kutatasi mddszertana kézel esik
mindahhoz, ami Erikson identitas fogalmaval kapcsolatban eldzetesen mar emlitésre kerilt.

Ez a felfogas a kultlrardl Cl. Geertz-tol ered, aki "felépitett egy koherens és nagyhatasu elméletet, amelynek kézponti
kategoriai a jelentés, a szimbdlum és az értelmezés." [ Maga Geertz igy vélekedik: "Az a kulturafogalom amely mellett
sikraszallok, Iényegében szemiotikai jellegli. Max Weberrel gy vélem, hogy az ember a jelentések maga szotte
haldjaban fliggd allat. A kultudrat tekintem ennek a halonak, elemzését pedig éppen emiatt nem térvénykereso kisérleti
tudomanynak, hanem a jelentés nyomaba szegddd értelmezo tudomanynak tartom. A kifejtést tartom célomnak, a
felszinen rejtélyes tarsdalmi kifejezések magyarazatat.” 121 Ez a felfogas a kulturat értelmezhetd jelek, szimbdélumok
egymasba nyulod rendszereinek 6sszességeként tételezi, tehat nem valami erdnek, amely a tarsdalmi események,
viselkedések, intézmények vagy folyamatok oka lehet, hanem kontextus, amelyen belll valami érthetden - Geertz
Ryle-tol vett kifejezésével - azaz "sGr(n" irhato.

A geertz-i elmélet valasztasa a megszamlalhatatlan és egymassal versengd kulturaelmélet koziil akar onkényesnek is
tinhet az identitas és kultUra kozos targyalasa soran, azonban - visszatérve a self 111 éves problémajara, - megejtd
azonossag fedezhetd fel az altalanos pszicholdgia és a kognitiv tudomanyok eredményei és a kulturalis antropoldgia eme
reprezentacidja kozott a szemidzis alapvetd human, - a személyiség kialakuldsaban és mikodésében, s mindez a kultlura
kommunikativ kontextusaban torténd - jelentdségére vonatkozoan.

Az Erikson-i élettorténet és a személyes identitas 6sszekapcsolodasanak elvére tdmaszkodva, a mult szazad nyolcvanas
éveiben fokozott érdeklddés nyilvanult meg az életesemények (life events, life episodes), jelentds események
(significant life events), "élet-témak" (life themes), életut mérleg (life review), élettorténet (life history), élettorténeti
forgatokényv( life script) szovegek elemzése irant. (Mancuso és Sarbin, Gergen hazaspar,
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Csikszentmihalyi, stb., 6sszefoglaléan I. Pataki (2000))., arra az altalanos tapasztalatra tdmaszkodva, hogy ".. az egyéni
élettorténet mindig koherens elbeszélG alakzatta szervezodik, amelyeket a mindegyre at- és Ujjaalakuld 6néletrajzi
emlékezet Griz, s amelyek a folyamatos identitasképzés keretét és "nyersanyagat adjak." [13]

A személyes élettorténet, mint elbeszélt szoveg, tematikus értelemben inhomogén, mivel tartalmazza az altalanosult, az
epizodikus esetlegességektdl megtisztitott, az életszakaszokra vonatkozd (voltaképpen az Erikson-i nyolc szakaszra
vonatkozo) térténeteket.

Az ismétlddo, s ezért sematizalodd 6sszegezd életeseményeket (Iskolaba jaras, katonaskodas, életvitel rutin, jellemzo
kapcsolatmintédk) szbévegeit;

Es az egyedi-epizodikus alakzatokat egyarant.

Pataki szerint ezek kozll emelkednek ki a jelentds életesemények, melyeket két alapvetd vonas emel ki a tobbi kozll:
a.) az események mindig személyes értelmezés és jelentéstulajdonitas targyai; és

b.) a személyes élettorténet mindig valamely kollektiv mult, szikebb és tédgabb koztsség multjaba agyazédik.
Ezekhez is személyes viszonyt alakitunk ki.

Témank szempontjabdl ez utébbi aspektus kardinalis jelentdséget hordoz magaban.

Az életesemények és az identitasképzddés kapcsolatara vonatkozd kutatdsok két forrasa az oral history ill. a klinikai
pszicholdgia tertlete volt. A torténettudomanyi érdeklddés és rendszerezés szétfeszitette a diszciplina hatarait,
megtermékenyitden hatott a klinikai pszicholdgia és a pszichoterapia vilagaban is. Az utébbi terileten egyre nagyobb
hangsulyt kapott a biografiai rekonstrukcid, a stresszkeltd, pathogén életesemények kutatasa. [14] centrumba keriilt a
hatarhelyzetek kutatasa is. A témaban leggyakrabban hivatkozott szerz6, McAdams, 1988-ban posztulalja, hogy "az
identitas nem egyéb, mint élettérténet", amely meghatarozott tarsadalmi-térténeti kontextusban nyeri el értelmét.
Szemben Eriksonnal, a késGi serdilo és a korai ifju kort nem tekinti az identitasalakulas kitlintetett, kritikus
szakaszanak, mivel az identitasképzés atfogja az egész életciklust, vagyis élethossziglan tarté dinamikus folyamat.
McAdams nuklearis epizédok (nuclear episodes) jol elkilonithetd sorozatanak tekinti az identitas fejlddés folyamatat,
amelyben a jelentds életesemények, mint sajatos epizddok értelmezhetdk, jellegzetes élettorténeti szcénakhoz -
személyek, szinterek, idopontok, akcidok és érzelmek sajatsagos Osszeszovodései - kototten, melyek mintegy
alatamasztjak és igazoljak az én aktualis allapotait. Tovabbi operacionalis fogalmai: "tematikus vonalak" az
élettorténetben (patoldgiads vonatkozasait Freud ismétlés kényszer fogalmaban értelmezhetjlik), a narrativ komplexitas,
az élettorténetben felbukkand és az én-idealt képviseld "imagok", az ideoldgiai beagyazottsag, a jovore vonatkozd
forgatokényv mind alkalmasak arra, hogy a biografiai elemzések mddszertani szigordsagat és arnyaltsagat noveljék.

Tengelyi L. (1998) szintén azonossagot tételez fel az 6nazonossag és az elbeszélt élettérténet kézott. De hozzateszi,
hogy az élettorténet és az 6nazonossag nem tekinthetd azonos értelm{ fogalmaknak. Valtozékonysag és maradanddsag
kolcsonviszonyat tételezi fel az identitasképzésben: "6nmagunk maradhatunk a nélkil is, hogy ugyanazok maradnank
(i.m. 17. 0.), illetve "sohasem leszlink annyira masok, hogy nem maradnank énmagunk."(45. o0.) El kell kiiloniteni magat
a "megélt életvaldsagot" és az elbeszélt élettorténetet, hiszen azon, ami megtértént és éppigy tértént nem
valtoztathatunk, csupan a narrativ feldolgozasan - vagyis értelmén, jelentésén - modosithatunk.

Ezek a gondolatok mar a filozdfia illetékességét is bevonja az elemzésbe, ez az a teriilet, ahol a filozéfiai és pszicholdgiai
gondolkodas kapcsolata és kdlcsonhatasa a legmesszebbre nyuld gyokerekkel rendelkezik. (P. Ricoeur, M. Foucault.)

Egy életesemény jelentdsége csak retrospektive tarul fel. Az éppen atélt esemény nem tarja fel azonnal és kdzvetlenil
jelentését és hatasanak lehetséges iranyat. [1°] Gyodkeres identitasvaltozasok, megtérések", lappangva kummulalédé
valtozasok krizisek soran manifesztalodé madjardl tudunk. (fiatal homoszexualis férfiak U.n. coming out krizisei, pl.)

Nem létezik 6nmagaban alld, "nyers" életesemény, mint tiszta entitds. Ha nem illeszkedik be valamely élettorténet
menetébe, vagyis nem lesz értelmezo-jelentésalkoté mivelet targya, ha nem kap pszichikus reprezentéaciét, akkor nem
tesz szert pszichikus valésagra, s nyomtalanul elt(inik. Minden valészinlséggel a tudattalan birodalmaba fojtédik el, ahol
zarvanyként egzisztal, tlinetképzd erdvé valhat, az almokban jelentkezik. Vagy, mint negativ identitas-komponensek,
sulyos valsag esetében, kikerlilnek a teljes identitas keretei, ellenGrzése aldl. Ha a krizis kovetkeztében elvész az
identitas teljességének bizonyossaga, jellegzetes diih éledhet fel, amely azutan a krizis megoldasanak
kompromisszumos vagy ineffektiv modjait hozza létre.

Laszl6, Ehman, Péley, Pélya legutdbbi tanulmanyukban ugy érvelnek, hogy a narrativum elbeszéld médja szerint az
életszer(iséggel igazolja magat, nem az igazsag, hanem az életh(iség kialakitasara térekszik. Hozzateszik, hogy a
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narrativ elmélet egyfajta pszicholdgiai metaelmélet. Ez a megkdzelités a pszicholdégiaban a reprezentacio, a vilag- és
én-teremtés modjainak tudomanyos feltarasara torekszik. Idézik Sperber-t, aki szerint a narrativumok megfeleld
elemzési keretet nydjtanak mind az intrapszichikus folyamatok vizsgalatahoz, mind pedig e folyamatok tarsas
Osszefliggéseinek megértéséhez.

A narrativum paradoxonjara Bruner, Laszlo, Pléh is ramutatott. [16] Eszerint, mikézben az elbeszélés elvben végtelen
szamu lehetséges vilagot allithat elG, az elbeszélés sajat, mind mentalis, mind anyagi (nyelvi-kommunikacids)
reprezentacios tulajdonsagainal fogva, mind pedig szocialis bedgyazottsaga révén, "rendet" visz az értelmezésbe. A

narrativ pszicholdgiai tartalomelemzés ezt a rendet és ezeket a korlatokat transzformalja az elbeszélo széveg szintjére. A
[17]

jelentésadas interszubjektiv voltara pedig Stern mutatott ra.

Gergen és Gergen szerint az élettérténet narrativumok a kultiraban rendelkezésre allnak, a kultura kommunikalja ezeket
az egyénnek, és viszont, az egyénnek sajat élettorténetét egy kultiraban érthetd és elfogadhaté mdédon kell nyilvdnosan
eléadnia és megvitatnia.

Bruner és Lucariello szerint az elbeszélés pontosan az az eszkdz, amelynek segitségével, a cselekvés argumentumainak
kidolgozasa révén - egy korkorés mimézis keretében - amelyben az elbeszélés utdnozza az életet, az élet pedig az
elbeszélést, - értelmet adunk életlink eseményeinek.

Eddig a személyes identitas és a kultura strukturdlis hasonldsaga alapjan tekinttem at az 6sszefliggéseket. A Geertz-i
kelturaelmélet, s a self ill. identitas szervezddés és mikodés analog természete lehetdvé teszi, hogy koherens elmélet
j6jjon létre, amelyben a személyes narrativum, mint az identitas artikulacids szliksége és lehetdsége a kultlura
tartalmaval felt6ltve, a kulturdbdl meritve lesz az a targy, amelyen vizsgalddasokat végezhetlink, mind a személyiség,
mind a kultira mélyebb megértésének céljabdl.

Nem lenne kompakt ez az attekintés, ha nem vennénk figyelembe az eddig elmondottakon tul mindazt, ami az
emlékezéssel, elsdsorban a kulturalis emlékezéssel van Gsszefliggésben, s ami tovabbi érvekhez juttathat az identitas és

kultira vonatkozasaban. Itt elsGsorban Assmann munkassagara utalok, aki nagy hatasu mvet adott kézre ebben a
[18]

témaban.

A mult annyiban targya az emlékezésnek, amennyiben hasznalatban van, értelemmel és jelentéssel telitddik, vagyis
szemiotizalddik - allitja Assmann.

"Néhany esztendeje emlékezet és emlékezés témaja jarvanyként terjed" - irja mlvének eldszavaban, s szerinte ez nem
véletlen. Harom tényezGt emlit e jelenség okaként.
1.) Az adattarolas - s vele a mesterséges emlékezet - elektronikus médiumainak megjelenésével kulturalis
forradalmat éllink at, amely jelentGségét tekintve felér a kényvnyomtatas és korabban az iras feltalalasaval.

2.) A sajat kulturélis tradicié ellenében hodit a "kultdra utani kultira (Georg Steiner) pozicidja, amelyben valami
olyasmi, ami letlint, az emlékezés és kommentalo feldolgozas targyaként él tovabb.

3.) A do6nté motivum az emlékezés kulturajanak kialalkulasaban alighanem az, hogy mostanaban véget ér valami,
ami mindennél személyesebben és egzisztencialisabban érint benninket. Megkezdddoétt annak a generaciénak a
kihaldsa, mely tanuja volt az emberi torténelem legsulyosabb gaztetteinek és katasztrofainak. Negyven év korszakos
kiiszob a kollektiv emlékezésben, az eleven emlékezés megfakuldsaval és a kulturalis emlékezés formainak
megkérddjelezésével fenyeget.

Minden amellett szol, hogy az emlékezés fogalma koré a kulturatudomanyok Gj paradigmaja éptl, amely kilénb6zo
kulturalis fenoméneket és terilileteket - mlvészetet és irodalmat, politikat és tarsadalmat, vallast és jogot - Uj
Osszefliggésben latja.

Assmann szerint minden kultura kialakit valami olyasmit, amit az adott kultira konnektiv strukturajanak nevezhettnk.
Osszef(1z6 és elkdtelezd hatasat ez két sikon - a tarsadalmi és idddimenzidban - fejti ki. Az embert azaltal fizi
embertarsaihoz, hogy szimbolikus értelemvilag"(Berger/Luckman) gyanant kdzos tapasztalati, varakozasi és cselekvési
teret alakit ki, amely a mag elkotelezo ereje altal bizalmat szerez, és eligazitast nydjt. A kultdra konnektiv struktiraja a
tegnapot is hozzakapcsolja a mahoz, mégpedig olyanforman, hogy meghatarozé éilményeket és emlékeket formal és Oriz
meg, a tovahaladd jelen horizontjan egy masik id6 képeit és torténeteit is magaba zarja, igy kelt reményeket és alapit
emlékeket. A kultiranak ez az aspektusa a mitikus és torténeti elbeszélések alapja. Mind a normativ, mind a narrativ
aspektus, mind az utasitas, mind az elbeszélés aspektusa hovatartozast, vagyis identitast szerez, lehetové teszi az
egyén szamara, hogy "mi"-t mondjon. Ami az egyes individuumokat "mi"-vé kovacsolja, nem mas, mint a kdz6s tudas
és onelképzelés konnektiv struktluraja, amely egyfeldl kozos szabalyokra és értékekre, masfeldl a kozosen lakott mult
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emlékeire tamaszkodik.

Minden konnektiv struktlira alapelve az ismétlés. Ez biztositja, hogy a cselekedetek lancolatai ne a végtelenbe fissanak,
hanem felismerhetd mintakba rendezddjenek. Unnepek. Széder-étkezés. Mivel az (inneplés mindig egyforma rendben
zajlik, idérendben, s minden alkalom az el6z6h6z kapcsolédik. De nem csak a tavalyi ismétlddik, hanem egy sokkal
régebbi eseményt is felelevenit: az egyiptomi kivonulast. Az "ismétlés" és "megjelenités" két, gyokeresen kilénb6zo
viszonyulasforma. A "széder" fogalma kizardlag az ismétlés aspektusara vonatkozik. A megjelenités aspektusa a
"haggada" szdban fejezddik ki, amely a széder-estén felolvasandd konyvecskét jeloli. FGleg a gyermekeknek igyekszik
elmagyarazni az események értelmét. A haggada is eldiras, csakhogy itt az "irasra" esik a hangsuly. EQy meghatarozott
szOveg értelmezésével van dolgunk. A megjelenitd emlékezés a hagyomany értelmezés révén megy végbe.

Minden ritus az ismétlés és megjelenités kettGsségét mutatja. Minél szigoribban kovet egy rogzitett rendet, annal
inkabb felllkerekedik az ismétlés aspektusa. Minél nagyobb szabadsagot ad az egyes alkalmak tekintetében, annal
inkabb elSkeril a megjelenités aspektusa. Ez a két pdlus struktdralja azt a dinamikus mozgasteret, amelyben az iras a
kulturak konnektiv struktiraja szempontjabdl jelentséget nyer. A hagyomanyok irasba foglalasaval ¢sszefliggésben a
hangsuly atkertl az ismétlésrdl a megjelenitésre, a "ritudlis koherenciatdl" a "textudlis koherenciara". Igy uj konnektiv
struktura szlletik. Kétderje nem az utanzas és az ismétlés, hanem az értelmezés és emlékezés. A liturgia helyébe a
hermeneutika Iép.

A "kanon" fogalma jel6li azt a principiumot, amely adott kultira konnektiv struktirajat idGtalldsagra és invarianciara
nézve megerdsiti. A "kanon" egy tarsadalom "akaratlagos emlékezése", emlékezési kotelezettsége. A tarsadalmak azaltal
formaljak onelképzelésiiket és teszik nemzedékeken at folytonossa identitasukat, hogy kialakitjak az emlékezés
kulturajat, ezt pedig a legktilonfélébb modon teszik.

A kulturalis emlékezet fogalma az emberi emlékezet egyik klilsé dimenzidjara vonatkozik. Az emlékezetet elsd hallasra
tisztan belsd jelenségnek gondolndnk, amelynek székhelye az ember elméje. Amde, hogy az emllékezet milyen
emlékeket itat fel, hogyan szervezi és hogyan képes megorizni azokat, korantsem belsd kapacitas és vezérlés kérdése,
hanem kiilsG, vagyis tarsadalmi és kulturdlis keretfeltételek dolga. Ezzel a kérdéssel els6ként Halbwachs foglalkozott a
20. sz. masodik-harmadik évtizedeiben. (Cit. Assmann i.m.)

Halbwachs f& tétele, amely ennyire explicit médon soha nem fogalmazddott meg, de milvei 6sszességébdl kévetkezik: a
tokéletes maganyban felnévekvd ember nem rendelkezik emlékezoképességgel. Az emlékezet szocializaldédas kozben
tapad az emberhez. (A self-fejlddés folyaman.) Bar mindig az egyén az, aki emlékezettel rendelkezik, az
emlékezoképesség mégis kollektiv produktum. A kollektiv emlékezet nem metaforikusan értendd. Még a
legszemélyesebb emlékek is csak tarsadalmi csoportok keretei kozott zajlo kommunikacioban és interakcioban szliletnek
meg.

Ez az elmélet a felejtést is képes megmagyarazni. Ha az ember - és a tarsdalom - csak arra képes emlékezni, ami a
mindenkori jelen vonatkoztatasi keretein bellil multként rekonstrualhatd, akkor pontosan az mertl feledésbe, aminek az
adott jelenben nincsenek vonatkoztatasi keretei.

Az emlékezet kommunikaciéban él és marad fonn, ha ez utdbbi megszakad, illetve ha a kommunikacidban koézvetitett
valésag vonatkoztatdsi keretei valtozast szenvednek, a kévetkezmény: felejtés. "Minden személyiség és minden egyes
torténeti faktum az emlékezetbe kerlilve azon nyomban tanna, szimbolumma valik - értelmet nyer. A tarsadalmi
eszmerendszernek elemévé valik." (cit. Assmann. I.m.) A fogalmaknak és tapasztalatoknak ebbdl az 6sszjatékabol
tamadnak azok a jelenségek, melyeket az emlékezés alakzatanak neveziink. Ezeknek harom ismérve van:

a.) konkrét id6ho6z és helyhez kotottség;

b.) Meghatérozott csoporthoz kotottség;
c.) rekonstruktivitds, mint 6nallo6 eljaras.
Ad a.

Az emlékezés tartalmai egyrészt 0srégi vagy kiemelkedd eseményekbe kapaszkodnak, masrészt a viszonyulé emlékezés
periodikus ritmusai idotalléak. Az innepeket felvonultatd kalendarium példaul a kollektiv médon atélt idot tikrozi.
Hasonldképpen gyokerezik az emlékezet a lakott térben. A tér kelléke az En-t 6vezd, hozza tartozd dologi vilag is , sajat
"fizikai kornyezete", mely az emberhez tdmaszként és 6nmaga hordozdjaként tartozik. Ez a dologi vilag is a folytonossag
és az allanddsag képzetét kelti, tarsadalmilag meghatarozott.; értékik, aruk és statuszszimbolum voltuk: tarsadalmi
tény. (191 Az emIékezetnek helyszinekre van sziiksége, és térbeliségre hajlik. Csoport és tér szimbolikus
lényegkozosséget alkot, melyhez a csoport akkor is ragaszkodik, ha sajat terétdl elszakad - ilyenkor a szent helyeket
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szimbolikusan Ujra teremti.
Adb.)

A kollektiv emlékezet nemcsak a tér és id3, hanem 6nazonossag tekintetében is konkrét. Vagyis kizarélagos mdodon
kapcsolodik valamilyen valésdgos és eleven csoport alldspontjahoz. Az emlékezés alakzatai egyszerre modellek, példak
és tanesetek. Nem csupan reprodukaljak a csoport multjat, hanem sajatos jellegét, tulajdonsagait, gyengéit is kijeldlik.
Minden csoport tartéssagra térekszik, a valtozasok elkendGzésére és a torténelem valtozasmentes tartamként valo
észlelésére hajlik.

Ad c.

Az emlékezetben sohasem a mult, mint olyan, 6rz6dik meg, hanem csak az marad belGle "amit a tarsadalom minden
korszakban a maga mindenkori vonatkoztatasi keretei kozt rekonstrudlni képes." (H. Blumenberg, cit. Assmann, i.m.)

Halbwachs ezt az allitasat a kereszténység palesztinai szent helyeinek torténetével igazolja. Elemzése soran kidertil,
hogy a keresztény topografia merd fikcid. A szent helyszineket nem kortars szemtanuk hitelesitette tények vésik
emlékezetbe, hanem hitbéli eszmék, amelyek utdlag vernek gyokeret a tényekben. (Galilea vs Jeruzsdlem)

Az emlékezet nem csak a multat rekonstrualja, hanem a jelent és a jovot is szervezi. Ezért értelmetlenség lenne az
"emlékezés elvét" és a "reménység elvét" szembeszegezni: a kettd kolcsénésen meghatarozza egymast, az egyik a
masik nélkul elképzelhetetlen.

Az emlékezet és torténelem viszonyat Halbwachs szerint az egymasra kdvetkezés jellemzi. Ahol a multat nem tartjak
tobbé emlékezetben, vagyis nem élik, mikoddésbe lendil a torténelem. "A térténelem altaldaban csak azon a poszton
veszi kezdetét, ahol megsz(inik a hagyomany, és elhal a tarsadalmi emlékezet." A térténész szerepe ott nyilik meg, ahol
a multat mar nem "lakjak"."A histéria szamara voltaképpen az a mult, ami kiszorul az aktuélisan Iétezd csoportok
gondolkodasanak terrénumardl. A torténelemnek szemlatomast ki kell varnia, amig elenyésznek a hajdani csoportok,
elcsitul gondolkodasuk és kihunyt az emlékezetiik, hogy azutan nekiveselkedhessék rogzitenui a tényeknek azt a képét
és sorrendjét, amelynek megdrzésére egyeduld hivatott." [20]

Assmann szerint Halbwachsot "metaforikus individualizmussal" vadoljak. Az a tény, hogy neuronalis felépitéase alapjan
kizarolag az egyén rendelkezik emlékezettel, mit sem valtoztat az egyéni emlékezet tarsadalmi keretektdl vald fliggésén.
Azonban a kollektivum targyalt fogalma nem keverendd 6ssze a kollektiv tudattalan ktlonféle elméleteivel. A Jung-i
fogalom Halbwachsénak szoges ellentéte, példaul. Az eldbbi bioldgiailag 6roklddik, illetve akaratlan emlékezés (almok),
Halbwachs viszont kizérdlag kommunikacioban terjedd, bioldgiailag nem 6roklodd, akaratlagos emlékezést allit.

Assmann nyoman réviden szeretnék még a kollektiv emlékezés formairdl, a kommunikativ és kulturalis emlékezetrol
néhany gondolatot kézolni az identitas és kultlira 6sszefliggésének témakdorében.

Assmann kimutatta, hogy "... a torténeti tudat mindéssze két terepen munkal: az 0sido és a kdzelmult terepén." A két
terep kozotti tatongo rést "sodrédd hasadéknak" nevezte el. A csoport kulturalis emlékezetében a mult e két rétege
minden atmenet nélkil torlédik egymasba. Nemzetségtablak mutatjak legjobban ezt a jelenséget. A geneoldgia, a

ezért illeszkedik minden atment nélkil, térésmentesen az 0si eredethez.

A mult e kétnem( lajstroma az emlékezet kétfajta keretének felel meg, az egyiket kommunikativ, a masikat kulturalis
emlékezetnek hivjuk.

A kommunikativ emlékezetben az ember kortarsaival osztozik. Hivjdk nemzedéki emlékezetnek is. Ez torténetileg tapad
a csoporthoz. Az iddk soran keletkezik és enyészik el. Ennek az emlékezési térnek, amelyet a mindenki szamara személy
szerint adott és kommunikacioban kozvetitett tapasztalas alakit ki, a Biblidban 3-4 nemzedék felel meg, amennyi egy
esetleges vétségért feleldsséggel tartozik. A romaiak erre a saculum fogalmat hasznaltak, azt a hatart értve rajta, amikor
egy nemzedék legutolso tagja is meghalt. A 80 esztendonyi hatarérték fele, vagyis 40 év, szemmel lathatdan kritikus
kliszob. Elérik azt a kort, amikor "szarba szokken" az emlékezés, s vele rogton a tovabbadas vagya. Kb. 20 éve kerlt
ebbe a helyzetbe az a nemzedék, amelynek szdmara a hitleri zsidélild6zés és -megsemmesités személyes traumat
okozott. A habord utan pontosan 40 évvel, 1985 majus 8-an inditotta el Richard v. Weizsecker német allamfé a
Bundestag elbtt tartott emlékbeszédében azt az emlékezésfolyamatot, amely egy évvel késGbb az ismert
"torténészvitdhoz" vezetett.

Az "oral history" mar emlitett mdédszere, mint a torténelemkutatas Uj dga, megerdsiti, hogy az eleven emlékezés még
irdsos tarsadalmak esetén sem terjed nyolcvan évnél tavolabbi multba. Ezutan a sodrddo szakadéktodl elvalasztva, az
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Oseredet mitoszai helyett a tankényvek és emlékm(vek adatai kévetkeznek, vagyis a hivatalos hagyomany.

Az emlékezés két modusarol, az emlékezés és a mult kettds rendeltetésérdl (a mult "kettds hasznarol") van sz6. A
kollektiv emlékezet m(kodése kettds:

- megalapozd emlékezes (ritusok, tancok, mitoszok, mintazatok, oltozet, ékszerek, tetovalt abrak, utak,
étkezések, tajak),

- biografikus emlékezés, amely interakciokra épiil.

A kulturdlis emlékezet a kommunikativtdl eltérden az intézményesitett mnemotechnika feladata.

A kulturdlis emlékezet a mult szilard pontjaira épll. Benne a mult szimbolikus alakzatokka valik, ezekbe kapaszkodik az
emlékezés. Liturgikus innepeken keriilnek Gnneplésre, és bevildgitjdk a mindenkori jelent. A mitosz és térténelem
kozOtti kilonbség itt érvényét vesziti. A térténelem nem elvaldtlanodik, hanem ellenkezdleg, igy valik csak valdsagga,
lankadatlan normativ és formativ erévé.

A kommunikativ emlékezetbdl a csoport tagjai egyenlden részeslilnek, mindenkinek egyformak az esélyei.
A kulturalis emlékezetbdl vald részesedés mindig kilonbségeket mutat. (Samanok, bardok, mlvészek, stb.)

Befejezésll szeretnék visszatérni fentiek 6sszefliggésében az identitas és kultlra viszonyara. Talan kivilaglott az
elmondottakbdl, hogy az identitas a tudat ligye, vagyis egy 6nmagunkrdl kialakitott kép tudatosulasa. Elhagyva most
mar a self és En analdgiakat, |athatd, hogy a mult szédzad nyolcvanas aveitdl az identitds tudomanykozi kutatési és
értelmezési probléma.

A kulturaelmélet bevonasaval, ezen belil a kulturalis emlékezettel kapcsolatos vizsgalatok fényében, szét-valaszthatd a
személyes és kollektiv identitas fogalma.

Két dolgot ezzel kapcsolatban kilén hangsulyozni kell:
1.) Az En kintrdl befelé novekszik, azaz a sajat csoport interakcids és kommunikaciés mintdiban valé részvétele és
Onelképzelésében vald részesedése altal épll fel az egyénben. A csoport Mi-azonossaga tehat elsobbséget élvez az
egyén En-azonossagéval szemben, vagyis az identitas tarsadalmi (kulturdlis) illetve "szociogén" jelenség.

2.) Nem létezik kollektiv identitds, vagyis Mi-azonossag a Mi-t alkotdé és hordoz6 egyéneken kivil. A kollektiv
azonossag az individualis tudas és tudat Utgye.

Dependencia és konstitucié: a nyelvtudomanybdl ismert dialektika. A rész fligg az egésztdl, és csak azaltal nyeri el
identitasat, hogy szerepet jatszik az egészben, egész viszont csak a részek 6sszhatasanak eredményeként szuletik.

Az egyéni identitas tehat: az egyén tudatdban kiépllt és fenntartott kép az 6t minden mastdl ("szignifikansan")
megklilonbozteté vonasokkal, a természeti eredet vezérfonala mentén kifejlédott tudat az egyén redukalhatatlan
sajatszerliségérol, osszetéveszthetetlenségérdl és pdtolhatatlansagardl.

Erikson még perszonalis és szocialis identitasrdl beszélt, Assmann megkilonbozteti az egyéni és személyes identitast.
Utdbbi az Erikson-i szocidlis identitdsnak felel meg, mivel gy véli, hogy a személyes identitas az egyén minden olyan
szerepének, tulajdonsaganak és képességének foglalata, melyek a tarsdalomépitmény specialis konstellacidiba
tagolodasa révén harulnak ra. Ebben a felfogasban az egyéni identitds az emberélet "sarkadatoktdl" - szliletéstdl és
halaltdl - kozrefogott kontingecidjaval, a |étezés testszer(iségével és alapsziikségleteivel kapcsolatos. A személyes
identitas viszont az egyén tarsadalmi elismertségére és besorolhatésagara vonatkozik. Mindkét folyamat, az
individualizacié és a szocializacio is kulturdlisan kijelolt palyan zajlik. Az identitds mindkét aspektusa olyan tudatra
tartozik, melyeket az adott kultlra és korszak nyelvezete és képzeletvildga, értékei és normai sajatos modon formalnak
és szabnak meg. A tarsdalom tehat nem olyasvalami, ami szemben all az egyénnel, hanem az egyénnek maganak
alkotéeleme.Minden identitas, igy az En-azonossag is, tarsdalmi konstrukcié 1évén, kulturalis identitas.

A kollektiv identitds azonosulas kérdése a részt vevd egyének részérdl, 6nmagaban nem létezik, hanem mindig csak
annyiban, amennyiben egyesek hitet tesznek mellette.

A tarsadalmaknak elsOsorban 6nmeghatarozasuk miatt van szlikségik a multjukra. Hoffstetter: "egy tarsadalmi rendszer
evidencidinak 6sszességét az illetd tarsadalom kultirajanak nevezzik."

A kollektiv identitas fikcid és metafora, egyrészt mert tagjanak lenni merdben szimbolikus valésag, masrészt mert
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hianyzik beldle a masvalamire vonatkozé visszavezethetetlenségi mozzanat. A kollektiv identitast fel lehet adni
(kivandorlas, &ttérés). A tartalmatlanségig fakulhat. Ezzel szemben az En-azonossag hasonlé kitiresedése,
meggyenglilése vagy csorbuldsa patologikus kévetkezményekkel jar. A kollektiv identitas a tarsadalmi "imaginacio"
terepén honos.A kultlra identitast kozvetit illetve termel és ez mindig személyes, de nem okvetlenl kollektiv. Csak
tudatositas - példaul beavatasi ritusok - vagy tudatosulas - példaul mas jelleg(i tarsadalmakkal vagy életmddokkal vald
taldlkozas eredményezheti a hovatartozas Mi-azonossagga valo fokozédasat. Nem egyéb, mint tudatos részvétel egy
adott kulturaban, annak megvallasa.

A személyes és egyéni identitas szintén tudatositdssal sziletik és fejlédik. Csakhogy ebben az esetben sziikségszer(i és
elkerllhetetlen folyamatrol van szé., amelyet az valt ki, hogy az egyén belesziiletik egy eleve adott tarsadalmi és
kulturalis alakzatba. Ez egyfajta antropoldgiai reflexivitas. A "k6lcsonos tiikrozés" folyamatat elsoként G.H. Mead vazolta
fel (1934): a személyes identitas olymaod alakul ki és allanddsul, hogy az egyén hozzaképest "szignifikans" masokkal és
az altaluk réla visszavetitett képpel azonosul. Onmagunk megtapasztaldsa mindig kdzvetett, csak masoké kdzvetlen.
Arcunkhoz hasonldan, belsé 6nmagunkat sem lathatjuk masként, csak tlikorben. Ez a tlikrozodés. re-flexid, a tudatositas
és reflexivitas szerkezetét mutaja. [21] A masokkal valé érintkezés egyben érintkezés 6nmagunkkal. Személyes
identitédsra csak kommunikacioban és interakcidban tehetiink szert.

Ahhoz, hogy az ember személyes identitast alakithasson ki masokkal valé érintkezésben, kdz6s "szimbolikus
értelemvilagban" kell veliik élnie. A kultira alapallapotaiban a maga normaival, értékeivel vilag-és életértelmezésével
egyetemben evidens, kizardlagos és alternativa nélkili vildagrend gyanant természetessé valik, ugyhogy klilénlegessége
és konvencionalitasa az egyénnek fel sem tlnik. A valésag nem is lenne valdsag, ha a benne éI6k tudataban "térsadalmi
konstrukci¢"-ként élne.

A kulturanak csupan két ellentéte van: a gyermekek, akik "ifju barbarokként" nemzedékenként belesziletnek (de nem
"vadként," hanem kulturara szoruld Iényekként), és mas kultarak. Az embernek a kultlra szimbolikus értelemvilagahoz
kell idomulnia, amely szimbolikusan kozvetiti és igy lakhatova teszi szamara a vilagot.
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