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SZAKMAI ANYAGOK

Szenti Tibor: A TANYALAKOK LELKI EGESZSEGE
Bevezetd

Valljuk be 6szintén, a tanyan lakasért egyetlen tarsadalom, rendszer, kormany sem lelkesedett. A k6zépkori
szallasrendszert korlatozo intézkedés mar Ulaszl6 koraban megsziletett. Kolt6i a kérdés, miért nem rokonszenveztek a
szallas- illetve tanyarendszerrel?

A hatalom minden esetben sz(iklatokord, és mindig egy vezets kisebbség érdekeit tekinti. A kintlakas kérdésében sincs
ez masként. A hatalom folvigyazé szeme a kozteherviselés eldl valé menekiilést, a helyi és hazai gondoktdl torténd
szabaduldst latta a hatarba irdnyuld kitelepllésben.

Az kétségtelen, hogy az uttalan utakon az év felében szinte megkédzelithetetlen volt a magyarorszagi vidék tanyas
teleplilése. Az itt lakékhoz nehezen, vagy nem jutottak el a hirek, rendelkezések, tilalmak, kézmunkara rendelések.
Nehezebb volt a végrehajtas, rekvirdlads, katonatoborzas, ezért haragudtak rajuk. Ez a kétes értékitélet nemzedékrdl
nemzedékre atkos 6rokségiinkként tovabb adddott, és megbélyegzd koloncként cipelte a parasztsag. Ahol lehetett és
erre méd kindlkozott, azonnal jottek a tiltasok, szabalyozasok. Ennek is készonhetd, hogy Europatol mindig egy
évszdazadnyira maradtunk el, és ezt a sulyos hatranyt maig sem sikertlt lekiizdeni.

A magyar szallas- és tanyarendszerben ezredév soran két ellentétes tarsadalmi folyamat, épitd és visszatarto irdanyzat
er6sodott meg, és ebbdl adédo korszer(i arculatat a kiegyezést kévetéen nyerte el. A mérlegelést és a viszonylagos
értékitéletet akkor lehet kialakitani, ha 6szintén szembenéziink mindkét irdnyzattal.

El6ére meg kell mondanom, hogy ebben a nagyon nehéz kérdésben minden befolyasold tényezo6t képtelenség félsorolni,
és még nehezebb targyilagosnak, kivulallénak maradni. Személyes értékitéletemet nem is tagadom. Az irénak, ha mar
tollat fog kezében, kotelessége akkor is allast foglalni, ha ismeri hibait és korlatait.

A szallas és tanya leh(z6 eroéi

Nincs olyan ember alkotta intézmény, amely hibatlan lenne. A zart anya-telepllésekrél a hatarba vald kikoltozés és
helyben lakas is tobb gondot okozott. A jobbagy, majd gazda azért kényszerilt ra, mert rendszeres napi kijarassal, sok
id6éveszteséggel és faradsaggal az egyre tavolabb esd foldeket mar képtelen volt megmdvelni, az ott hagyott jészagokat
ellatni. Ezért kétlakiva valt. Megmaradt a beltelki haza, de foldjén szallast, majd a feudalizmus utan tanyat épitett, és az
év nagyobb részében itt lakott. Lako- és munkahely egybe esett. Szamara ez kedvez6 volt.

A kintlakassal elkezd6dott az elszigetelédése. Novekedett a tdjékozatlansdga. Elmaradt a haladasnak attol a vékony
erétdl is, amely egyaltalan levalhatott és elszivargott a vidék falvaiba. A korszerlinek nevezheté magyar orvosképzés a
18. szazad végén indult el. Evfolyamonként olyan kevés hallgatéval, hogy a végzettek kdziil mindenkit tart karokkal
vartak a jobb boldogulast igéré varosokban. A szallasokon, tanyakon hdditott a kuruzslas. Flives- és ken6Gasszonyok,
felcser-borbélyok (kirurgusok), vajakosok jutottak el ide. Ha az asszony sziilt, és ezt egyediil képtelen volt
megvaldsitani, segitett neki az anyja, id6sebb ndvére, vagy a parasztbaba. Az egyébként is nagy
csecsemdbhalanddsagbdl kiemelkedett a tanyan tértént szlilésbdl ered6 elhaldlozasok szama. Az emberek a babonak
béklydiban szenvedtek. Csupan HédmezO6vasarhelyen 30 boszorkdnypor zajlott, amelyeknek egy része az akkori
szalldsokat is érintette. Akire a kdozosségének nem volt szliksége, azt ellizte, megolte.

Novekedett a szellemi nyomorisag. A mdédos jobbagy a beltelki hazabdl iskolaztatni tudta fiait. (A lanyok legféljebb irni,
olvasni, szamolni tanulnak meg.) Ami értékes, hogy példaul a vasarhelyi gimnazium elvégzése utan a legtobb atya
visszahivta gyermekét, hogy ne véljon "pantallds varosi Urrd", hanem tudasat a birtokon kamatoztassa. Ugyankkor a
nagyobb tdmeget képviseld, kisféldl jobbagy és telek nélkuli zsellér gyermeke iskolazatlan maradt. Arra nem volt
madjuk, hogy a gyerekeket az anyatelepllésen jarassak iskoldba. A szalldsokon csak a reformkorban kezdddik meg
egy-egy irdstudé mesterember otletszer(i oktatasi kisérlete, amikor a téli pihend idészakban néhany tanyan 6sszegydilt
gyerekekkel megtanitja a Biblidt betlizni. Nagy Gyula muzeumigazgaté adatkozl6i szerint az oroshdazi hatarban és a
vasarhelyi Pusztan még a 20. szdzad elején is talalhaté volt ilyen allapot.

A vagyon aprézédasaval elindult az elszegényedés, amelyet a legkeményebb csaladi intézkedéssel igyekeztek
meggatolni. Megkezd6dott az egymas k6zotti hazasodas, az unokatestvérek életre sz4l6 parkapcsolata. Ma mar tudjuk,
hogy ez a bioldgiai folyamat 6rokl6dd betegségeket eredményezett. Vasarhelyen jol megfigyelhetd volt a keringési
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rendszerben mutatkozo6 kérképek sokasaga, és a sulyosbodd idegrendszeri tlinetek. Eluralkodott a szorongas, a
depressziv tlinetcsoport megannyi megjelenési formaja és az 6ngyilkossagi hajlam. Ez odaig jutott, hogy Vasarhelyen, a
Szérhat nevl tanyas hatdrrészben volt egy Ut menti tanyacsoport, amelyet az itt lakék "6ngyilkosok d(l6jének"
neveztek. A tarsadalmi képet "szinesiti" a terjed6 alkoholizalds, amely a testi-lelki leépllést fokozta. Az orvostudomany
megnyugtaté mddon tobb kutatasi kisérlet ellenére sem tudta igazolni, hogy milyen tarsadalmi, fizikai és lelki tényezdk
szerencsétlen 6sszhatdsaként alakult ki az 6ngyilkossagi hajlam.

Az 6nvesztéshez vezetl Ut egyik inditéka volt a maganyossag. Ritka annyi agglegényt és 6reglanyt szamlalni, mint
amennyi a magyar tanyavilagban volt, ahol kevés, vagy nem is éltek az ismerkedési lehetdséggel. A fiatalok egy
részében ki sem alakult a parvalasztasi igény, vagy azt magukban elfojtottak. Akit a hdzassagba szlilei erdltettek,
tébbnyire egész életén keresztlil boldogtalan maradt. A maganyos embernek lelki maganyat nem volt kinek
elpanaszolni, de értelme sem lett volna, hiszen a megtértént tényen nem lehetett valtoztatni.

Mar a torok hodoltsagot kovetd feudalizmusban, a szallasrendszer kiépllésével mind élesebben kibontakozott a kettés
erkolcsi élet. Bujdosasbdl visszatért Gseink, illetve a mas vidékekrdl beteleplltek szabad szellemisége
"farkastorvényeket" eredményezett. Az asszony a beltelki lakdhazban egymas utan szlilte gyermekeit. A jarvanyok utan
megmaradtak nevelése, az idds szlil6k gondozasa minden idejét lekototte. A férj a termelés miatt az év nagyobb
részében a szallason élt. Itt, mint a térok basa, szinte haremet tartott az erre kaphato, vagy betort cselédlanyokbdl.
Csongrad varmegye négy levéltaraban éveken keresztil kutattam az 1723-1843 kozotti 121 év blinporos aktait. Ezrével
talaltam a vonatkozé poroket, amelyek jo része sulyos itélettel végzddott, mégsem volt visszatarté hatasuk.

A kultertleten élés egyik gondja volt a gazdasagi helyzet nagyfoku szocialis elkulénilése, a kitorési lehetéségek
korlatozddasa. A becsijegyz6konyvekbdl és a vagyonleltarakbol érzékelni lehet, hogy mar a I1. Jozsef koraban
bevezetett urbarium hatdsara, az addig jelentds terliletet megmdveld jobbagygazdadk megerdsodtek, mig a birtok
elaprézodasaval az elszegényeddk, illetve a fold nélkili zsellérek lecstsztak. Szamukra szinte végérvényesen bezarult a
tarsadalmi félemelkedés lehetGsége.

Szomoruan le kell irnom, hogy ezt a tarsadalmi igazsagtalansagot fokozta az emberi gyarlésag is. "Azsiai lustasdgunk” a
hirdetkonyvekben minduntalan tetten érhet6. A gazddk és a foldesurak minden nagyobb mez6gazdasagi munka idején
rendszeresen keresték a szegénységet, hogy az akkori viszonyok kozott elfogadhat6 bérért végezzék el a betakaritast,
szantast, egyebeket. Alig volt ra jelentkezd. Az emberek egy része hozzaszokott, hogy a téli inség idején a cslirok
megnyiltak, és a szegénységnek hetente ingyen osztottak gabonat. Miért szenvedtek volna érte, ha dolog nélkil is
hozzdjuthattak? Az egykoru foljegyzések meg is emlitik, hogy azért nem hajlandék dolgozni, mert "bidoés nékik az
munka"!

A kevésbé szorgalmas emberek éppen Ugy a "mas zsirjan él6skodék" rétegét kezdték névelni, mint a kapitalizmus
kordban egyes gazdak. A két vilaghaborl koz6tt a tarsadalmi ellentétek mar odaig jutottak, hogy Hodmezdvasarhelyen a
gazda-cseléd konfliktus adminisztrativ javitasa érdekében bevezették az Un. cselédbirdésagot. Itt azonban mindkét réteg
esetében nagyon vigyazzunk az itélettel. Ennek figyelmen kivil hagyasa miatt mar annyi visszafordithatatlan kart
okoztunk sajat néplink életében! Egyetlen csoportot sem szabad summasan megitélni. A gazdak koézott joval tobb volt a
szorgalmas, cselédséget segit6, mint a csak sajat hasznara guzil6. A szegénység zoéme szintén becslletesen kizdé
ember volt, aki takarékos, tiszta életével elérte, hogy élete alkonyara kis hazat és néhany hold foldet szerezhessen.
Minden emberi sorsot egyedenként kell és sziikséges mérlegelni.

Végul szomoru 6sszegzésként leirhatom, hogy a térsadalmi, gazdasagi helyzettdl figgetlenil, ahogy a térténelemben
haladunk a masodik vildghaboru felé, a parasztsag egyetlen rétegét illetéen sem kopott a lenézettség. A "bldos
paraszt" nem a varoson polgariasodd, a tanyai munkatdl és élettél mind inkabb elszakadd6 vagyonos tipus volt, hanem
az a sok szdz-ezer csalad, aki még mindig kint élt és termelt a hatarban.

Ha ezeket a gondokat vizsgdljuk, a tanyan lakdk jelentls részének lelki helyzetére jellemz6, allanddsuld kudarcérzés mar
a 20. szazad kozepén kialakult.

Ertékteremtés

Az eddig vazolt nem éppen lelkesit6 életképet szerencsére sokban kiegyenlitette tanyai parasztsagunk megoldé- és
ellenalloképessége. A sajatsagos tanyai értékteremtés. Itt van els6nek a szabadsagvagyuk. A parasztember a természet
gyermeke. Akkor is koran kel és lehet6ség szerint megnézi birtokat, ha az esé eldztatja a kabatjat. Lehajol a foldhoz és
Iatni, hallgatni akarja, hogy mit kér, mire van szliksége. Azért k6ltozott ki és vallalta a zart telepuléstdl tavol esd, sokkal
kényelmetlenebb életet, mert ezt potolta a szabadsagérzete, amelyet a tanyan megkapott. Folotte itt egyetlen Ur volt az
Isten, aki a természetet alakitotta korilotte.
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Ez a szabadsagvagy kezdetben még a tanyatelkén is meglatszott. Keritést csak hatul, a jészagok elkllonitése és
szétfutdsa ellen hlzott. A tanyahdz elé féltet6t eresztet, hogy kozvetlenil ne a sarba Iépjen ki, és az allatok kizarasara
derékig ér6 deszkakonyoklét emelt. Ha kiallt a konyhaajtéba, vagy killt az eresz ald, messze ellatott a hatarba, és
szabadsagvagyat nem korlatozta a bezartsag. (Az eresz aljat akkor rakta be fallal; a lakdéplletbe akkor zarta be magat
mindjobban, amikor a haboruk, forradalmak végigzligtak a tanyavilagon is, és egymast érték a fosztogato,
erGszakoskodd katonak, a rekviraldk, végrehajtok, majd a gatlastalanul k6zosbe agitaldk szlinni nem akard hada.)

Itt, az Isten szabad ege alatt éltette tovabb a hagyomanyos parasztélet végsé id6szakaig, az 1960-as évek kdzepéig -
de mar az elsé vildghaboriuban megtort, még romjaiban is értékes -, a feudalizmusbdl 6rokélt és szervezetten, jol
m(ikdédé nagycsalddi rendszert. Ebben tobb nemzedék élt egylitt, egy fedél alatt; vagy ha tobb tanydban is, de egy
kenyéren, az atya birtokat novelve, aki ezért kételes volt minden csaladtagjardl gondoskodni. Magaval semmit sem vitt
a sirba. Vagyonutdd fiai aszerint osztoztak meg rajta, hogyan gyarapitottak a birtokot.

Ebben a nagycsalddban mindenki a masikat tdmogatta. A gyerekek a gondozast nem baby sittertdl kaptak, hanem
anyjuktdl. Sajat kultardjukat nem magan tanartdl, hanem a csaladi k6zdsségben sajatitottak el. Ami a mai korszerd,
iparilag fejlett tarsadalmaknal is megoldatlan, naluk a gondozas természetes volt. A svédek rendre panaszkodnak, hogy
az élet utolsé (termindlis) id6szakaban a palliativ hospice (a fajdalmas tlineteket, szenvedést enyhitd) gondozé
intézményeikben, minden korszer(i orvosi miszert, technikai berendezést, gépeket beszereztek. Apoldk, gondozdk,
pszicholégusok segitik az elkészilédbket. Csak egyet, ami a legfontosabb, nem tudtak szamukra még pénzért sem
biztositani, az otthoni kérnyezetben a szeretd csaldd gondoskodasat, amely évszazadok soran minden nagycsaladi
kotelékben jelen volt. (Ezt a nagycsaladi koteléket Kindban most verik szét.)

Mar a 18. szazad utols6 harmadaban megjelentek a gazdasagi napldk. A legtébb birtokon vezették a kiadasokat,
bevételeket. Foljegyezték benne a csaldd legfontosabb datumait: sziiletést, keresztelést, els6 dldozast, konfirmalast,
bérmalast, hdzassagot, elhalast. Foltlintették, hogy egyik szomszéd, hogyan segitett a masikon, a nagycsalad miként
vett részt a mellettlik él6k munkajaban, ha idével szoritott a szantas, vetés, betakaritas nehéz féladata.
Elképzelhetetlen volt, hogy a hatar széthlzzon. Aki ebben a rendben devians mddon nem vett részt, az magat zarta ki a
paraszttarsadalombal.

Nagyon fontos volt az egyéni vagyonndvelés. A gazda Ugy tudta nagy |étszamu csaladjat, és a neki segité munkasokat
eltartani, hogy el6re tobb évre tartalékolni tudott, amikor az Alféldon 7-11 évenként rendre valtakozva aszalyos és
nedves idészakok kovetkeztek. Nemcsak gazdasagi, de mentalis biztonsagot is nyujtott, ha tudtdk, hogy van értelme
ktzdeni, mert a munka meghozza eredményét.

A maganvagyon megtartasa és névelése az egész vilagon maig hajtéerd. Ezt nem venni tudomasul, az az emberi
természet torvénye elleni vétség, amely a tarsadalmat pusztitja. Kézépiletek, kutak, iskoldk falan olvashatd, hanyan
adakoztak vagyonukbol a kézosségliknek. Nemcsak maguknak gy(jtottek. Abba a talba is helyeztek értéket, amelybdl
mindenki vehetett. Csongrad megyében Székkutas kdzséget idés Gregus Maté a gyénge termd talajon hozta létre.
Osszefogva mas gazdatdrsakkal, pénziikb8l a fogadott szorgos mez8gazdasagi munkassag részére alapitvanyt tettek,
hogy a hdzasoddk hozomanyt kapjanak.

Megannyi jele van annak, hogy a tanyai népesség 6nallé szellemi, illetve targyi kultirat és igyekezett kialakitani. Az
igazsadg azonban az, hogy nehéz lenne csak falusi, varosi, és tanyai népi kulturat elklloniteni. A kint él6 emberek a heti
piacokon, nagy vasarokban megvették a szamukra sziikséges, népi mesterek altal készitett haszndlati targyakat,
eszkozoket. Ezeket magukkal vitték és folhasznaltak. Beépitették sajat kultirajukba és megtartottdk. Amikor a tanyakat
lerombolték, a legtébb gyonyori, tébb évszazados kerdmia, butor, kovacsmunka stb. az elhagyott hazak padlasardl,
szineibdl kerlt elé.

A tanyai népesség sajat kulturajat mar a 19. szazad utols6 harmadatdl a falusi, varosi példa alapjan polgarosodva, a
korral haladva alakitotta ki. Csak a vasarhelyi hatarban tébb, mint 60 olvasdokor, gazdakdr mikodott. Ha a hozza koézeli
tanyai iskoldban volt egy kivald tanitd, a lelkészlakban jo pap, kozés eredményként a parasztgyerekek nemcsak az
alapvet6 elemi iskolai kovetelményeket sajatitottak el, hanem megtanultak az Gnnepségeikre a mUisort 6sszeallitani és
maguk el6adni. Nem kellett a varosbdl mivészeket hozatni. Mire az iskolapadbdl kinéttek, az olvasdkor ifjusagi
tagozatdban akar harom folvondsos népszinmlvet is betanultak. Egy-egy 6sszejovetelen az egész hatar magatdl
megmozdult, senkit sem kellett odahajtani. Bliszkék voltak, hogy az 6 gyermekik is helyet kapott egy tanyai szinjatszo
csoportban. A Gardonyi féle "ldampas" a taniton keresztil megsokszorozddott, és maga a tanyai nép valt a szellem
orlangjava.

Ezekbdl a folsorolt 6sszetev6kbdl alakult ki egy er6s gazdatudat, amely parosult a magyarsagtudattal. A parasztsag
soraibol kerilt ki tomegéhez mérten a legkevesebb hazaaruld, besigd, masoknak rosszat akard. Takarékos, jovét épitd
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szandékukra egyetlen példat emlitek, amelyet idGs adatk6zldm mesélt el. Amikor véget ért az elsé vildghabory, és a
frontok foloszlasaval a katonak orszédgokon keresztil minden irdnybdl rendezetlenil tédultak hazafelé, az elsé dolguk az
volt, hogy elhanytak fegyverlket, folszerelésiket, vagy a lakossagnak eladtak. A legtébb ember, aki mindazt
hazacipelte, amivel folszerelték, a paraszt volt. Tudta, hogy neki itthon a puska vagy a szurony inkabb karos, mint
hasznos lehet. Nem is maganak mentette. Naivan Ugy képzelte, hogy majd jo lesz a kdvetkezd katonanemzedéknek.
Gondolatban, cselekedetében eldre épitkezett. Szantd Kovacsként diéfat akart lltetni, amely unokdinak terem. A
torténelem azért cafolt rd, mert az (j norma élettelen, az emberi 1élektél idegen elmélet megvaldsitasat kovetelte.

A tanyai értékteremtés tébbet helyezett a megméretés mérlegére, mint az ebbdl az életmddbdl szarmazé
értékcsokkenés. Hitet és lelki biztonsagot nyujtott. Hitet Istenben, a természetben, kiilondsen a féldbe, mint
termGer6be (Foldanya mitosza), és hazat jelents tertletbe, ahol élni lehet. Hitet az embertarsakba, a csaladba és
6nmagukba. Akinek ilyen erGs hite volt, az lelkileg is szilard tudott maradni.

A tanya és gazdaélet folszamolasa, a hagyomanyos parasztélet elhalasa

A szamunkra vesztes masodik vilaghaborat kovetGen, bar jovatehetetlen, stlyos sebeket kapva, kivérezve, de még a
parasztsag sajat erejében, szorgalmaban bizva, darabig Ugy gondolta, van remény. Kett6s tarsadalmi folyamat zajlott. A
foldreform soran szétosztottdk az uri, egyhazi és nagybirtokokat. Az évszazados féldéhséget pillanatnyilag csillapitottak.
Nagyon sokan tanyat épitettek és kikoltéztek. Szerte az Alféldon elindult az egyéni parasztgazdasag kiépitése.
Nincstelen cselédek érezhették magukat gazdanak. Szamukra ez rovid ideig volt folemel6. Kézben 1945-ben megalakult
az orszag els6 szovetkezeti csoportja. Ettdl kezdve folyamatosan beindult a koz6s gazdalkodasra agitalas, szervezés. De
még mindig maradt valasztasi lehetdség.

Meghirdették az osztdlyharcot. A valdsagtol tavolallo ideoldgia, az orszagos és helyi politika, valamint az idegen
fegyveres hatalom tamogato jelenléte beleavatkozott egy természetes tarsadalmi fejlédésbe. Megindult a "kulakka"
nyilvanitas és a kulaklild6zés. Németh Laszl6 egyik elbeszélésében mar joval kordbban, sajat rokonai példajan keresztil
hidba figyelmeztetett arra, hogy benne a kdzépbirtokos gazdakrdl egészen mas kép él, mint ahogy Gket "népnylzo,
masok zsirjan él6skodé falusi ellenségnek" bélyegezték. Maga is vidéki szilenciumra kényszerdilt.

1950-t6l elindult az els6 szbvetkezetbe terelés, a tanyavilag félszamoladsa, és a gazdatarsadalom ellehetetlenitése. A
folyamatot az 1956-o0s forradalom késleltette, de az er6szakos kolhozositds masodik hulldma 1960-tél megujhodott.
Minden hatarban volt olyan szamottevd, példaadéan gazdalkodd, szorgalmas gazda, aki csaladjanak jobb életmindséget
tudott teremteni, mint a tobbiek. A parasztok jelentds része Gket kbvette, kisebb részlk irigyelte, és karérvendben
figyelte kiszoritasukat.

Két okbdl is ezeket a kozépparasztokat kellett els6nek tonkretenni. ElsGsorban azért, mert legjobban 6k Grizték a
nacionalistanak, sovinisztanak bélyegzett gazda- és magyarsagtudatot. Ezeknek a fogalmaknak, és a vele jard
gyakorlatnak semmi keresnival6ja sem volt az idegen, internacionalista tarsadalom kialakitasaban. Masfeldl, az alakulo
szOvetkezeteknek semmije sem volt. Kezdetben a legszegényebb réteget sikerilt 6sszetoborozni. Kellett a fold, az
igavoné allat és a szerszdm. A "kuldk" jdl folszerelt tanyaja biztositotta a szévetkezeti kdzpontokat, telephelyeket és a
termelés hatterét. Ezért kifelé a torvényesség latszatat fonntartva, minden aron meg kellett szerezni.

Elindultak a kuldkporok, a gazdasagi vétségek bizonyitasa. A dlilébiztosok, rend6rok, majd az AVH allandé zaklataséval,
félelemkeltésével elérték, hogy a tanyavilagban a rettegés valt arra. Ugyanakkor provokaltak, bujtogattak is.
1948-49-ben az Oroshazardl a vasarhelyi Pusztan at Szeged felé terjed6 dél-alféldi fehérgardista mozgalomban
z0mében fiatal gazdakat vontak be, hogy "a szocialista rendszer fegyveres megdontésére” foldalatti halézatot hozzanak
Iétre. Amikor a csoportosulas kezdett kiteljesedni, "téglakat", besugdkat épitettek be. A mozgalmat 1950 augusztusatdl
négy hulldmban szamoltak fél. A megtorlas kegyetlen volt. Kivégzések a szegedi Csillag bérténben, embertelen
kinzatasok az AVH székhazak alagsordban, kényszermunka banyéakban, az inotai erémi épitésénél stb. A
legkllonb6z6bb vadak miatt hamarosan az egész hatar a bértonckben, és azokban a kényszermunka-taborokban
sinyl6dott, ahova elhurcoltdk dket. Azok sem jartak jobban, akiket csaladjukkal egyitt valamelyik Isten hata mogotti
pusztasagba telepitettek ki, a teljes testi lelki leépllésre karhoztatva. Gyanulssa valt, aki az tld6ztetésbdl ideiglenesen
kimaradt.

A folszamolds és annak végrehajtasa kozétt teriiletileg kiilonbségek mutatkoztak. Ha tanya vagy parasztellenes
rendelkezés szlletett, a Viharsarokban azt tovabb élezték, mig példaul Bacs-Kiskun megyében tompitani igyekeztek. A
Kecskeméten megjelens Pet6fi Népe 1972. nov. 4-i szama a Pet6fiszallashoz tartozd péteritodi tanyai iskolardl ezt irta:
"Felvirradt a nap, amikor méltd kllséségek kdzepette ebben a jelenleg 45 kisdidkot nevel6 intézményben - a hosszabb
tdvon fennmarado tanyai iskoldk soraban utolséként, a 81-ikben is - felragyogott a villany aldasos fénye."
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Csongradot hol "Pol-pot", hol pedig "Kuo-mocsin" megyének csufoltak. A tanyai iskoldkat "kérzetesitették". A
kisgyerekeket a varosokban un. hétvégi kollégiumokban helyezték el, vagy naponta buszon behordték. A kilterileti
tanodakat lebontottdk, illetve a szovetkezeteknek adtak taroldsi célra. Nagyon sok tanyai csaldd azért valt meg 6nként a
tanyajatol, mert lelkileg nem tudtak elviselni, hogy a kisgyerekeiket elvalasztottak téliuk.

A politikai végrehajtas tertleti kiilonbsége abban is megmutatkozott, hogy a tiszantuli szantéfoldeket a megalomanikus
birtokhasznalat kévetkeztében egybe lehetett szantani, és miutan rajta a tanyakat folszamoltak, végellathatatlan
barazdakat huzni. Ezt az eljarast a Duna-Tisza kdz6tti homokhatsagon, ahol sz6l6- és gyuimadlcskultira honosodott meg,
nem lehetett alkalmazni. Itt a III. tipusu szOvetkezeteket kellett meghonositani, és a népességet a tanyakban
megtlrni. Mig a szantéfoldi novénykultirat géppel lehetett mivelni, aratni, betakaritani, a sz6I6t és gyimolcsot allandé
helyben lakassal, igen sok, naponkénti kézi munkaval kellett gondozni.

A gazdasagi és lelki megtoretés egymassal parhuzamosan folyt. Példaként vizsgdljunk néhdny modszert Vasarhelyrdl. A
kopancsi tanyavilag legrangosabb gazdaja Tarkany Szlcs Istvan volt. EI6bb a megyei napilapban indult a csalad ellen
sajtohadjarat, majd tobb alkalommal elvitték és kegyetlenil 6sszeverték. A legutolsé megkinzatasa olyan mértéki volt,
hogy meghalni haza adtak. Masnap belsé vérzéseiben kiszenvedett.

Ejszaka korbefogtak a tanyat. A gazdat alsénadragban betuszkoltak a fekete Pobjedaba, és a sététben hajnalig a birtoka
korll autdztak vele, mikozben tétték-verték. A szerencsétlen nem tudta, hol jarnak. Ugy hatott, mintha a csaladjatol
tavolodna. Amikor kivildgosodott, megdsziilve kidobtak a bejaréra. A Csongrad megyei Székkutas renddrérsére bevitték
a hatér két legidGsebb és legtekintélyesebb gazdajat. Szembe allitottdk Oket és egymas arcaba kellett képkddni. Amikor
hazakerulltek, az egyik még akkor este folakasztotta magat, a masik megzavarodott. Az egyik gazda nem akarta
tanyajat elhagyni, amikor folszolitottak a kéltézésre. Megelevenedett K6mives Kelemen Déva vari legendaja. Midén az
egész csalad a tanyaban volt, a bejérati ajtot odaszallitott butorokkal eltorlaszoltak, "befalaztak" Sket. Ejszaka, hogy
észre ne vegyék, mindenliket hatrahagyva, az ablakon keresztiil menekiltek el. Tanyajukat, ingésagukat soha tobbé
nem kaptak vissza. Néhany év mulva, amikor arra mertek menni, mar a romjait sem talaltak. Beszantottak.

Korabban a torzsi tarsadalmaknal volt ismert az an. voodoo halal. Amikor valaki fébenjard blint kovetett el, arra a
saman ramutatott, hogy nincs tovabb rad sziikség. Nem volt mas lehet6sége, mint befeklidt a kunyhdjaba. Napokig
nem ivott, nem evett és ott halt meg. Ez a "voodoozas" két formaban is el6fordult. Hocsi Istvannak Vasarhely sz6rhati
hataraban takaros tanyaja volt, amely kellett a szévetkezetnek. Csereingatlanként félajanlottak neki egy duledez6, dcska
épllet egyittest. Az 6reget haza népével ide atkoltoztették. A gazda nekilatott a tanyat rendbe hozni. Szamitottak a
szorgalmara, ez lett a veszte. Egy év mulva elkészllt a tanyaval, mire az 6vét tonkretették. Visszakoltoztették és az
Oreg csaladjaval Gjra javitgatni kezdett. Ez a cirkusz tobbszor ismétlédstt. Amikor utoljara akartak a tanyajabadl
ellld6zni, este azzal bucsuzott el az 6véitdl, hogy "abba a bagolyvarba tobbé nem megyek", amit adtak volna helyette.
Behlzddott a szobdjaba. Feloltozott Ginnepi viseletébe: fehér bégatyaba, fekete kabatba, amelyben eskiidott, és az
agyaba lefeklidt. Reggel, amikor jott értiik a vontatd, hogy ismét elkoltozteti 6ket, a menye halva talalta. A korzeti
orvosi jelentés szerint, "szivgyengeség" végzett vele. A nép igy fogalmazott: "banataban meghasadt a szive."

A vasarhelyi Pusztan nem egy eset volt, hogy a csaldd a lehetetlenné valt életkoriilmények miatt hazakéltézott a
varosba, faluba. Az 6reg, aki ott szlletett, a birtok mar a nagyapjatol kezdve 6roklédstt, nem hagyta el a tanyajat.
Hidba prdbaltak rahatni, egyedul is kitartott. A tanya a gondozatlansagtél hamarosan hasznalhatatlanna, romossa valt.
Ezen a tdjon nem volt blidés barlang, sem kopar hegy, ahova a csalddbdl, tarsadalombdl kiszorult 6regek maguktdl
elmentek, vagy folvitték éket. A tanyahaz elé maguk raktdk ki a gondolkoddszéket és abba Uiltek bele. Darabig az egyre
gyérilo szomszédok még vittek nekik ételt, de tudtak, hogy menthetetlenek. Azt mondtak, "ugy ulnek ott, mint Ddézsa a
tlizes tronon". Egy nap azutan eljottek értlik azok, akikhez elkivankoztak. Az arra jardk lattak, hogy a gazda mar beszél
vellk. Sejtették, hogy éjszaka folviszik lelkét maguk kozé a tetejetlen fara. Masnap reggel mar csak a teste gornyedt ott
a székben, a pusztasagban.

Az otthonmaradt, mindenikt6l megfosztott gazdaasszonyok, lanyok a hatarban a legalparibb és legnehezebb munkakat
kaptak. Tragyat hordtak, drnyékszék (irgodrét pucoltattdk ki vellik, betonozédsnal segédmunkéasként dolgoztak, csatornat
astak, traktorra Ultették 6ket és igy tovabb. Az egykori cselédségbdl olyan embereket toboroztak, akik bevalldsuk szerint
a gazdaktoél szenvedtek. Ezekbdl helyi vezetbket neveztek ki, és a munkasként rajuk bizott egykori gazdacsaladokon
teret engedtek bosszujuknak.

Az elképeszt6 példak sora kifogyhatatlan. 1962-re a gazdatarsadalom gazdasagilag ténkrement, mentalisan leépllt. A
tanyakat folszamoltak, beszantottak. A Vasarhelyi kézel 7000 tanyabdl legfoljebb néhany ezer maradt, de ezek zéme is
Ujonnan épult szévetkezeti, dllami gazdasagi épulet volt. Az emberek bekéltdztek a teleplilésekre és a munkaképes
fiatalok elhelyezkedtek iparban, kereskedelemben, kdzlekedésben stb. A csaldd széthullott. A nép ismét szépen
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fogalmazott: ""szélfutta" csaladda valtunk". Mar csak érzelmi vagy tudati kapocs maradt koztuk. Az egylttélés
megszlinésével még az dsszetartozas érzése is gyakran formalissa valt. Beolvadtak a "kenhet6 tomegbe", amelyik

minden valasztason 97 szédzalék korlli eredménnyel a Hazafias Népfront jel6ltjét allitotta vezetjének.
A mai "tanya" lakéinak mentalis jelene

Ha a "tarsadalmi pokolnak" vannak bugyrai, szomortan kell leirnom, az eddig vazoltaknal nem lehet megallini, és a
jelenben mélyebbre kell jutni. Ennek az allapotnak a kulcsszava: a rosszul sikertlt rendszervaltas. Amikor ezt Antall
Jézsef miniszterelnék Ur szemére vetették, mérgében vagy elkeseredettségében allitélag azt valaszolta, hogy "tetszettek
volna forradalmat csindlni!" Két vesztes vildghdaboru, forradalmak, gyakori rendszervaltasok, terilet- és
népességcsokkenés utan mar csak egy polgarhabord hianyzott volna a kivérzett magyarsagnak, és a
magyarsagtudatunkat egyre jobban elkopva, de jelképesen még mindig tartd parasztsagnak.

Maradt egyaltalan parasztsagunk? A régi értelemben nem. A hagyomanyos paraszttarsadalom az 1960-as évek kézepére
végleg és visszafordithatatlanul megsziint. Koromnal és érdekl6désemnél fogva abban a szerencsés helyzetben vagyok,
hogy még beszéltem olyan gazdékkal, akik ennek a vildgnak hagyomanyait ismerték és drizték. Ugyanakkor tulélésem
kovetkeztében abba a szerencsétlen helyzetbe kerililtem, hogy évtizedeken keresztill lattam szérnyl vergbédésiiket és hol
lassubb, hol hosszabb elmulasukat. A klasszikus néprajzi vagy szocioldgiai értelemben vett gazdatarsadalom kimult.
Néhany veteranja tdl a 90 éven mar tébbnyire alkalmatlan az emlékezésre. Mi tortént az utédokkal?

A rendszervaltds utan, a karpétlasi torvény végrehajtdsa nem sikerilt. Az akkor még él6 idés emberek, vagy a tébbnyire
mas szakmaban dolgozé utddaik karpdtlasi szelvényeiket vagy elkotyavetyélték és ligyesked6 emberek félvasaroltak,
vagy az értik jard foldet nosztalgiabdl valtottak ki. Kevesen kaptak vissza az elvett eredeti telkiket. Vasarhely
hatdrédban az 1950-es évektdl létesllt ipartelep példaul a legjobb mindségl foldekre telepiilt. Ma termelési és
értékesitési gondokkal vergédé gyarak allnak rajtuk. Folszantani mar nem lehet. Az egykori féldtulajdonosok lelkiik
szamara idegen féldet mashol kaptak, tobb darabba, amelyek megmunkalasa egyre nehezebb és gazdasagtalanabb a
névekvd Gzemanyag arak és a jokora tavolsagok miatt. Még a régi értelemben vett 40-50 holdas "kulakbirtokok" is
naivan kevésnek bizonyulnak az Uj termelési rendszerben, ha versenyben akarnak maradni. A kisbirtokok egymas utan
mennek ténkre. A bizakodé bem(ivel6k még 6sszeraktdk minden addig megtakaritott pénziket, hogy a termeléssel Ujra
indulhassanak, most az is elveszik. N6tton-n6 a depressziv tinetcsoporttal kezelt, tonkrement, kilatastalan helyzetbe
kerult foldtulajdonosok és gazdalkoddk szama.

Nagy gond, hogy ahol még van lelkesedés, nincs pénz a fejlesztésre. A bankhitelek és a kamat-foltételek szamukra
tébbnyire elfogadhatatlanok. Nem mernek eladdsodni A tlUrelmetlen tédrsadalom nem adja meg a lehetGséget, hogy
akkor kezdjék meg a torlesztést, amikor el6bb a birtok jovedelmezévé valik. Ha egymas utan tobb rossz gazdasagi év
kovetkezik, jon a foglalas, arverés, birtokelkobzas. Mivel nincs biztonsagos gazdasagi tamogatasi rendszerink, a
mezdgazdasagbdl nehezen lehet megélni. Nagy a kockazat.

A tanyai gazdalkodéas kovetkezé megoldatlan gondja, hogy a korszer( intenziv (belterjes) termelésre nehezen tudnak
atallni. Sem a kell§ szakmai tudas, sem a hozza sziikséges anyagi fedezet nincs meg. Evszazadok éta jéforman csak
nyersanyagot allitottak el6. Hianyzik a hozza szlikséges féldolgozo ipar, ami volt, ténkretették. A termékeiket olcson kell
eladniuk. Akik - tobbnyire kulfoldon - féldolgozzak, azok élvezik a hasznat. A termékvaltasunk nehézkes vagy nem
m(ikédik. Még mindig azokat a mez6gazdasagi arucikkeket igyekszlink elballitani, amelyekbdl a vildgpiacon tultermelés
van.

Barmit hozunk léte, a termékeink értékesitése hazai korlilmények kozott is nehéz. Ez kezdddik a beszallitds koltségeivel,
a rossz és be nem tartott szerz6désekkel, a termel6 és a fogyasztd kozé beépllt ingyenéldk hadaval, akik az arakat
megsokszorozzak a teleptilésen lakd, kiszolgaltatott, bérbdl él6 embereket sujtva, a sajat hasznukat névelve. A
termékek egy része nem éri el a nemzetkozi, az utdbbi évektdl kezdve az EU mindségi normakat. A
csomagolastechnikank elmaradott.

Nincs kozbiztonsag. Kezdetben csak a megélhetési blintzés terjedt. Mara szervezett tolvajok hada, maffiak jarjak az
egyre néptelenebb tanyavilagot. Kilesik, mikor mennek el hazulrdl. Kamionnal, teherautdval beallnak a tanyaudvarba, és
a labas joszagtdl kezdve a butorig mindent elvisznek. Ismerésém jokora bankhitelt vett fol egy 6nt6z6 berendezés
megvasarldsara. Mivel a teriileten alig van tanya, megsziint a szomszédok szemmel tartdsa. Kénny(i barmihez
hozzajutni, amit a termelShelyen kénytelenek hagyni. Egyetlen éjszaka mindent leszereltek az eszk6zrél és elvittek, ami
mozdithato volt. Tobb millié forintos kart és teljes cs6d6t okozva a gazdanak. Mara a joléti blindzés kerllt elGtérbe. Az
erGszakkal, munka nélkil torténé vagyonszerzés és gyors meggazdagodas.

Filmet forgatunk a vasarhelyi Pusztan. Kerékparral szeretnék kimenni, hogy kézben nézelédhessek. A rezervatum fiatal
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szakembere harckocsinak beill terepjardval visz a helyszinre, mert az elhagyott tanyavildgban egyedil nem
biztonsagos. Vasarhelyen a Szikancs nev(i hatarrészt évtizedekkel ezelbtt Ugy ismerte meg az orszag, hogy itt kertltek
el6 az arany solidusok. Most arrdl valt hirhedté, hogy néhany évvel ezelbtt egy idGs tanyai hazasparon, akiktél nem
létezd pénzlket kdvetelték, viviszekciot hajtottak végre: élve darabokra vagtak 6ket. Legtébben mar nem mernek a
tanyan kint aludni, allanddan ott tartézkodni. A rettegés és félelem a mentalis egészséget tovabb pusztitja.

A ko6z6s gazdasagok az utakat ténkretették, beszantottak. Az Uj, pormentes utak, tébbnyire Ures istallékhoz, otthagyott
szbvetkezeti telephelyekre vezetnek. Utak futnak a féldek kézétt a semmibe. Nincs lizlet, vegyesbolt, villany,
csatorndzas, egészséges ivoviz. A korabbi, nem megfelel6 technoldgiaval végzett olajbanyaszas és féldgazkinyerés
kovetkeztében (Algyd, Kardoskut kérnyéke) a dél-alfoldi tanydk asott kltjaiban elapadt a viz. Sok tanya azért maradt
lakatlan, mert az allatokat nem tudtak itatni.

Nincs iskola, kevés, az olvasékoér, kozosségi épllet, szorakozasi és ismerkedési lehetdség. A legsziikségesebb segitség:
orvos, renddr, mentd, tlizolté a jérhatatlan tanydkat meg sem tudja kozeliteni, vagy késve érkezik. A fiatalokat ezek a
koéralmények elrettentik. Az elkezdett tanyaépitési lendulet megtért. Senkit sem lehet arra kételezni, hogy csaladjaval
egyutt embertelen koértlmények kozott, kilatasok, tervbe vett kommunalis fejlesztések nélkil kitelepliljéon a nagy
semmibe, a szabad ég ald, az elemek erdinek, és az Gjra kialakult betyarvildg kénye-kedvének kitéve.

A mai tanyai népesség

A népesség megoszlasat terlletileg és mlivelési dgazat szerint ismét kilon kell vizsgalni. Egészen mas a helyzet azokon
a Duna-Tisza kozotti tertleteken, ahol korabban a III. tipusu szdvetkezetek honosodtak meg. A gazdak tanyai itt
viszonylag szép szamban megmaradtak. Folyamatosan lakhattak és korszer(sithették. A csalad, vagy a haztaji gazdasag
gyarapodasaval allagmegdvas cimén titokban még bovithették is. A régi utak jelentds része szintén megmaradt, sét az
Uthaldzatot novelni is tudtak. Az 1970-es években megindult villamositds, és a meghagyott iskoldk szintén lehetbvé
tették a helyben lakast. Igy a rendszervaltésra olyan tanyarendszer alakult ki, amely megfeleld tovabbi fejlesztés soran
alkalmas lehet az EU kovetelmények szerinti termelésre és kintlakasra. Mivel a régi gazdakat nem uld6zték el, ezek fiai,
unokai tovabb tudtak folytatni a tanyai termelést. Itt a régi parasztsag utdédai élnek ma is. Mivel tanydra ezen a vidéken
a jovoben is szlikség lesz, varhato, hogy "farm jelleg(i", lazan szdvetkezd, csaladi gazdasagok haldzzak be a tertletet.
Ok mar sohasem lesznek parasztok, hanem mezdgazdasagi vallalkozok.

Egészen mas a helyzet a "tanyatlanitott" Viharsarokban, ahol a mez6gazdasagi lakossag joval szegényebb maradt.
Telephelyek éplilnek ugyan a nagy magangazdasagok teriiletén, de ezeken nincs lakdhaz, sem varhato kitelepedés,
legféljebb vagyondrok és id6szakos mez6gazdasagi dolgozdk. A birtokot gyakran szdgesdrottal veszik koril, és belll a
vérebek szabadon kdszalnak. Ezek azok a munkahelyek, amelyeken termelés folyik, de a csaladi életnek nem ez a
bolcsje. Lelkileg az itt dolgozé emberek nem is kétédnek ide. Foldszeretetrdl szé sincs, pedig a hagyomanyos paraszti
termelésnek ez volt a legfébb hajtéereje. Szamukra egy a fontos, hogy a termelés és eladas jol mlikédjon. Ez a réteg
mezdgazdasagi vallalkozdkbdl és bérmunkasokbal all.

Maradt ugyan tébb olyan tanya is, amelyeket a varosi értelmiség vasarolt meg és atalakitotta hobbi-tanyanak, de
ezeknél nincs piacra termelés. Hangos hazi bulik, erkdlcsileg olykor kifogasolhaté Gsszejbvetelek és tevékenységek
szinterei, amelyek a zart teleplléseken foltlinnének és a szomszédok sem tlrnék; illetve kifelé a teljes elzarkdzas
jellemz6 rajuk, amely elképzelhetetlen volt a hagyomanyos tanyai életben. Idegen testek a hatarban, mint szdlka, vagy
porszem a nyitott szemben. Tablak jelzik, hogy "Privat terllet. Belépni tilos!" Ehhez az (idlil6részhez csak mint
vagyonhoz kotddnek. Lelki kapocs nincs. Ha jobbat taldlnak, azonnal adjak-veszik, hiszen nem itt szilettek, a csaldadnak
nincs hozza kotédése.

Egyre kevesebb azon tanyak szdma, ahol a régi parasztvilag utolsé sarjai még kitartanak. Ok megfaradt, tehetetlen és
kiszolgaltatott 6regek, akiknek nincs hova mennitik. Igénylk sincs mar, vagy az elmult félévszazad soran a lét alapjaira
visszaszoritottak. Gyermekeik a zart telepliléseken mas munkakorben dolgoznak, legféljebb a szlldkre vald tekintettel
hét végén mennek ki segiteni, de a tanyaba végleg nem koltéznének ki, és nem vallalndk az itteni életmddot. Szomoru,
de az 6 lelki kotédéslket kiolték, az unokakat pedig meg sem tanitottak a fold szeretetére. Féldanyardl legfoljebb a
kozépiskolai torténelemoran mint mitoldgiardl hallanak.

A kell6 tdmogatottsag és az infrastruktira hidnya miatt haldoklik a nem régen beinditott csalddi gazdalkodas. Az
egyedul 1évo kis kozosségek nem tudnak a tanyan gyokeret verni. Még ha anyagilag képesek lennének is ra, csaladostdl
nem koltéznének ki, egy joval alacsonyabb minGségli életszinvonalat és tarsadalmi elszigetel6dést vallalni. Kisérletek
szlilettek, hogy tarsuldssal, laza, tehat nem ideoldgia alapjan erdltetett szovetkezeti csoportosulassal, hanem sajat
elhatarozasbol 6sszeadott vagyonalappal kezdjenek el valamilyen szinten kozésen gazdalkodni. (TESZ-mozgalom.) A
terhek, a kibontakozas reményének kddos tavlata legféljebb a rendszert tartja még egyutt, mivel jobbat nem tudnak, de
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k6z06s tanyabokrot |étesiteni, vagy elkllonult, de egymashoz kozeli szomszédsagot nyujtd tanyakat épiteni nem tudnak,
és e gondok miatt nem is mernek. Ennek a rétegnek a lelki két6dése a tanyas gazdalkodashoz ingadozé. Ha a
tarsadalomi segitség megfelel6 lenne, lelkileg ra tudnanak hangolédni. Ez a réteg ugyanis nem varja a silt galambot a
szajaba, a kibontakozasért maga is tenne valamit, ha hagynak.

A rendszervaltds el6tt ismert volt a szocialista faluépités idedlja, az "egy falu egy szovetkezet". Amikor ez az elmélet
kezdett végre miikddni; amikor a kulterlleten él6 és dolgozé embereket mar hagytak végre munkajuk utan megélni,
ismét ideoldgiai alapon, csak ellenkez6 elbjellel és oldalrdl, a jol miikod6 szbvetkezeteket is szétverték. A tlizhoz
kozelll6 vezetbség fillérekért megvasarolta és "maganositotta” az értékeket (munkagépeket, labas joszagot).
Megszerezte a legjobb foldeket, és ott hagyta a magat "privatizalni" képtelen, nincstelen tagokat, akik azéta is
vergbédnek, vagy csédbe keriltek. Ok beosztott munkasok voltak, akik a mezdgazdasag egy-egy részfeladatat lattak el.
Nem értenek az atfogd, tobb termelési 4gat tizemelteté gazdalkodashoz. fgy, vagy Ugy, a szévetkezetek szétverésével a
kis falvakban és jorészt a tanyavildgban megsz(int az egyetlen, tomegnek kenyeret adé munkalehet6ség. Csalddok ezrei
kerlltek munkanélkili sorba, akik megfelel6 tarsadalmi segitség nélkiil képtelenek sajat életiikén jobbitani. Lelki
kotédést a munkahoz és munkahelyhez éreznek. A megélhetést keresik. Egykori nosztalgia kevésbé koti dket a foldhoz,
tanyahoz.

A tanyavildgban gyarapodik azoknak a szegény, munkanélkiili, iskolazatlan, vagy kis alapképzettség(l, nagy csalddoknak
a szama, akik a zart teleptléseken nem tudnak megélni, a bérlakas koltségeit fizetni, esetleg ki is lakoltattak dket.
Kezdetben a tanya kortl kézi er6vel sajat fogyasztasra termelni kezdtek. Hamarosan ra kellett jonnitk, hogy ehhez sem
értenek, bele is untak, és fokozatosan félhagytak vele. Tengédnek a munkanélkili segélyekbdl, a kukazasbal, alkalmi
munkakbdl. Nekik semmilyen lelki kétédéslik nincs a tanyahoz.

Végul van egy réteg, amely lumpenekbdl, munkakerilékbdl all. Elhagyott tanyakat feltortek és torvénytelendl
belekoltéztek, vagy mar er6szakosan nem is kellett hajlékot szerezni, mert az romosan, kifosztva ott allt el6ttlk.
Fejlesztés, Gjra épités, gondozas, netan termelés itt sincs. Ha éppen nem alszanak, civakodnak, vagy isznak, jarjak a
koérnyéket, és amit a szemik meglat, a keziik nem hagy ott.

Nincs olyan fejlett tarsadalom, amelynek ne lenne meg a maga tarsadalmon kivili rétege. Az ide tarozdk elvbdl vagy
lustasagbol nem is hajlanddk az egytttmikodésre; csalad-, csoport- vagy orszag-fejlesztésre. Ezek a tanyalakdk
szubkulttrat képeznek. Eletformajukat sem humanus segitséggel, sem torvény szabdlyozta tiltassal, biintetéssel nem
lehet megjobbitani. Ha szétosztjdk, vagy segitik 6ket, mindent folélnek, mas helyen ismét 6sszeverédnek, és a maguk
valasztotta vildgat - miutdn csak ebben érzik magukat jél - Ujraalkotjék. A tanyan lakast legféljebb, mint a kozteher
viselés és a blinlild6z6é hatdésagok eldl vald elrejtezés lehetdségét tekintik, de mentalis kétédésre képtelenek.

A jelen mentalis elemzése

Az itt leirtak szabad el6adas formajaban 2003. marc. 7-én, HodmezGvasarhelyen, a "Lelki egészség a vidéki
Magyarorszagon" cim(i orszagos konferencian hangzottak el. A tudomanyos llés kezdeményezé&je a kivald pszichiater,
dr. Grezsa Ferenc, a Magyar Mentalhigiénés Szovetség elndke volt. A két napos eléadas- és vitasorozat utén igen
szomorU kép alakult ki az egész vidéki életrél. Néhany példat emelek ki.

Kossuth Lajos alféldi toborzé Utja sorédn 1848, oktober 4-én tartott gyujté beszédet Hodmezbvasarhelyen. Az akkor még
nem nagy lakossagszamu varosnak 1849 juliusaig 666 katonat kellett volna a honvédseregbe kiallitani. Ezzel szemben
825 személy allt hadba. Ez a 159 t6bblet - amely igen komoly létszamnak felelt meg - Ugy jott Iétre, hogy a 16-17 éves
pelyhes allu legények a sorozdk el6tt letagadtédk korukat, hogy "Kossuth-katonaként" a hazajukért és szabadsagukért
harcoljanak. Egy késdbbi, Un. reprezentativ vizsgalat kideritette, hogy a bevonultak mintegy 79 szazaléka paraszt volt
(122 f6 kozllluk napszamos), aki a foldjét, vagy a rajta dolgozé csaladjat védte.

Koérhazi kollégaim, akik a mai katonadllitdsokon mint soroz6 orvosok vesznek részt, elmondjak, hogy milyen nehéz
honvédnek valo fiatalt talalni. A legtobb testileg alkalmatlan. A 18 éves fiatalnak példaul mar alig van foga, allandé
allergiaval kizd, gyarapodik a cukorbetegek, szivbetegek szama stb. A masik jelent6s réteg nem is akar katona lenni.
Szamara a csalad, haza védelme mesének hat. Nem érzi at, miért kellene és miért éppen neki aldozatot vallalni. A mai
fiatalok kézott mar alig van paraszti munkat végzé. Ok kevésbé tiltakoznak a bevonulés ellen.

Vizsgaljuk meg az "Ep testben ép Iélek" monddas mai jelentését.

2002-ben az orszagban valészin(i elsének HédmezOvasarhelyen készitettek atfogd egészségszocioldgiai térképet. A
kérdez6 biztosok (erre folkészitett véd6ndk, szocidlis munkasok stb.) térképpel a kezlikben végigjartak a varos utcait, és
a még meglévd tanyakat. Osszesen 21.296 6 18 éven fellili lakost kérdeztek ki. Ez azt jelentette, hogy a varos 48.438
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fényi lakosat véve alapul, minden csaladhoz eljutottak. A kiértékelés alapjan az 6nkormanyzat latja, hol vannak azok,
akik kulonféle segitségre szorulnak, és melyek azok a teriletek, ahol a rédszorulék halmozottan élnek. Ez a varos
igyekezett megismerni az "Ep testben" szélas mai helyi tartalmat.

Eddig sem Vésarhelyen, sem az orszdgban nem készilt atfogd mentalis térkép, hogy vajon lelkileg milyen allapotban
van a magyar népesség? Csak foltételezések vannak. Tobb félmérés jelenleg is folyik. Egyikérdl dr. Réthelyi Janos, a
SOTE Magatartastudomanyi Intézetének munkatarsa szamolt be: "A vidéki lakossag testi-lelki allapota" cimmel. Az
egyébként kivald vizsgalat még nem teljes. A févarosban kerlletenként is mas a helyzet, és egylttesen is jelentGsen
eltér a vidékétdl, de ezt még bizonyitani kell. Minden esetre, elindult a folyamat, hogy a mondas masodik részére is
valaszt nyerjink: "ép lélek" lakozik-e koztink? Az eddigi folmérési eredmények - példaul a kézismert 6ngyilkossagi
hanyados - maris elszomorito képet nyljtott. Kérdés, kit érdekel ez, és ha végre az egész lakossagrol keziinkbe lenne a
mentalis térkép, vajon mit kezdenénk vele?

Létrejott a telefonos lelkisegély szolgalat. A lelkileg szorult (krizis) helyzetben 1évé emberek dijmentesen hivhaté
telefonszamon a nap minden érdjaban ismeretlentil és névazonositas nélkll vigaszt kérhetnek egy, a drot masik végén
erre alkalmas személytdl. Ez a segitségnyujtasi lehetéség nagyon fontos vivmanynak értékelhetd - bar a telefon nélkuli
tanydk, amelyeken ez a szolgélat a legfontosabb lenne, eleve kiesnek belble -, és mind a kérdez6nek, mind a
valaszaddnak segitséget jelenthet az anonimitas. Ez a mddszer talan mégsem a legemberibb.

A reneszanszban a m(ivészetek elérték addigi csucsukat, és a mai alkotdk is még mindig beldle taplalkoznak,
fuggetlenil attél, hogy kifejezésmaddjuk, stilusuk, gondolkodasmodjuk ettél mar teljesen eltéré. Amikor az
1400-1500-as években valaki egy hires mesternél tanuldként jelentkezett, az volt az els6 félvételi préba, hogy tud-e, és
milyen szinten fejet, illetve kézfejet rajzolni. Minden érett személyiség felelGs a sajat arcaért és kezéért, mert e kettének
egyUlttes dbrazolasa alapjan alakithato ki a portré.

Dr. Benedek Istvan orvos-ird egy tévéel6adasaban az empatiardl, a beteg helyzetébe vald beleélésrdl beszélt. Elmondta,
hogy az orvosnak milyen fontos ma is, hogy lassa a hozza fordulé embert. Amikor belép a rendel6be, mar akkor kezdGik
a koélcsonos kapcsolat kialakitasa és ez nélkilézhetetlen ahhoz, hogy az orvos segiteni tudjon, a beteg pedig bizzon
gyégyitéjdba. Latni kell a paciens arc- és kézjatékat, szemének, mint lelki tikrének fényét vagy megtortségét. A
betegnek érzékelnie kell hogy orvosa segitdkész. Vagyis mindketté szamara kdlcsénds hitre van szlikség ahhoz, hogy jol
tudjanak egyuttmikodni. A telefonnal hidnyzik ennek a hitnek a kialakulasa. Az élettelen drét a személyiség mentalis
Uzenetét nem tudja megfeleld empatidval és er6vel kézvetiteni. Mindezt azért kellett elmondanom, mert az ismert és
fontebb idézett szélds a bajban Iévé ember szdmara gyakran csak a telefonkésziilék fogddzédjat, de nem a lelki portré
megrajzolasat nyujtja.

Akar egy telefonos parbeszédbdl, akar egy orszégos folmérésbdl kitlinne-e példaul, hogy a ma hazankban él6
nemzedékek soraban hany érett személyiség van, és ebbdl hanyan élnek tanyan? Az egész emlitett vasarhelyi
konferencia végul is az individuum, a 20. szazad végére elmaganyosodott, és elbizonytalanodott, érési folyamataban
megrekedt személyiség koril zajlott. Barmilyen eldgazd témakort érintettiink, vissza kellett térnlink a megtépazott,
éretlen, a csalddi valasokat gyarapito, kiuttalan személyiséghez, mint "kulcshoz", amely majd a jové nemzedéket
kénytelen formalni. Milyen lesz az a tarsadalom? Megallhatunk-e a korabbi, ismert megallapitasnal?

"Az ember bio-, pszicho- és szocidlis Iény" - hirdeti joggal a pszicholdgia. Vagyis "Az ép testben ép lelket" ki kell
egésziteniink "az ép tarsadalom" fogalmaval, amit eddig nem tettiink. Az embert holisztikusan, egész kdrnyezetével
egyutt kell vizsgalni. Nemcsak az egyedet, kivil-belll a személyt szemléljik, hanem azt is, hogy milyen az a
tarsadalom, amelyben él, és amelyben olyanna valt, amilyen! E harom alapféltétel: "ép testben ép |élek csak ép
tarsadalomban johet Iétre", és az embert ez hatdrozza meg, ebben érhet meg teljes személyisége.

Eletem 64 éve alatt - anélkil, hogy barmilyen politikai tomoriilés elkotelezettjévé valtam volna - szdlitottak mar
"pajtasnak, bajtarsnak, elvtarsnak, polgartarsnak, Urnak", a legljabb cimkézésem alapjan viszont "addalany" vagyok.
Vagyis a tarsadalom, politikai berendezkedésétél fliiggetlenil, mar nem polgaranak tekint. Nem vagyok "személyiség",
legféljebb éretlen alany. Egy a tdmegbdl, akit mint masszat oda lehet kenni, ahol hézagot lehet vele betdomni; akinek az
a legfébb féladata, hogy emelked6 addjat befizesse. Ez ellen mar nem is tiltakozunk, hiszen ez lett az imprinting -
ahogy a gyermekpszicholdgia nevezi a bevésddést - és természetes, hiszen mar a szlileinktdl is ezt a magatartast
0rokoljuk, ezért szamunkra ez lesz a kovetendd norma.

Ezen elmaradhatatlan fejtegetések utan kell visszatérnem eléadasom targyahoz, a jelenlegi tanyai parasztsag mentalis
életéhez. Evszazadokon keresztiil ez a paraszti réteg tartotta el az orszag egész népességét. Az a terebélyes fa volt,
amelynek gyokerei mélyen a foldbe kapaszkodtak, ezért biztos segitséget nyUjtott. Innen, a gytkerekbdl taplalkozott a
magyar kultdra. A kézéposztaly utanpotlasa volt a polgariasodd paraszti rétegbdl kivalt urbanus népesség. Nem
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véletlen, hogy Németh Laszl6 éppen Hédmezbvasarhelyen jelentds sajat 6sszegbdl |étrehozta a kivald tanyai tanuldk
Cseresnyés Kollégiumat a két vildghaboru kozétt. A baj mindig akkor kezd6dott, amikor a szallasok népe, a tanyai
lakossdg id6szakosan mar nem, vagy nehezen tudta eltartani az orszdg lakossagat. Az az elégedetlenségbdl pattant
szikra, amely a hatarban, az eldugott tanyak k&zott éledt fol, a varosba terjedve okozott pusztité tlizet.

Onemésztd magatartasunkra jellemz8 volt, hogy 1514 6ta mindig azt a parasztsagot aldoztuk fél, akikbdl éltiink. Az
1910-es népszamlalas szerint, az alféldi mezdvarosok jelentbs részének lakossaga egyharmad, itt-ott fele részben a
tanyakon élt. Mindkét vilaghaboruban 6k voltak a |6vészarkokat és a katonai tomegsirokat megtélték nagyobb témege,
mert a parasztot senki sem sajnalta; "minket hajtottak az elsé tlizvonalba megdégleni" - fogalmazta tomadren egy idds
vallomastevém. Hédmezdbvasarhelyen mindkét vildghdboriban mintegy 3.000-3.000 f6 veszteség volt. Ezek zomét a
parasztsag tette ki. Egyetlen mentségink lehet, hogy a vilagpolitikat nem mi irdnyitottuk a magunk kedvére.

A 20. szazad masodik felében, kiilonésen 1990 d6ta orszagunkon belll is kialakult a jéléti politizalds. EImosddnak a
parthatédrok. Kezdetben polarizalédik a két nagy tabor, de valéjdban mar nem arrdl szl a néta, hogy jobb, vagy baloldal
kormanyoz-e. 1990 dta a negyedik kormany valtja egymast. Melyik tett a parasztsag megmentéséért legalabb
sziikséges keveset? fgéretek és felemds intézkedések lattak napvildgot. Szdban és papiron sok bélcs gondolat sziiletett
és halt el. Amit az egyik kormany adott, a masik elvette. Hol a kézost, hol a magangazdasagot tdmogattak, illetve
romboltak, mintha egyikben, is masikban is nem a dolgoz6 parasztréteg élne. A parasztsagot most is folaldoztak a
szlikkebllség és a sehova sem vezet6 ideologiak oltaran.

Aki ma hordoéra Iép igét hirdetni - és ha bekeril a Parlamentbe -, elsé tevékenysége, hogy sajat jol jovedelmez6
fizetésének tovabbi emelését a létminimumon él6 szaz-ezrek elképesztésére megszavazza; pedig megvalasztoi mint egy
adott ideoldgia kivalasztott személyét kildték maguk helyett, ket képviselni, és a négy éves kormanyzasi id6szak alatt
olykor hol ide, hol oda ult a valaszthaté kiilonb6z6 partok tagjai kozé. Az ilyen ember sajat gyors boldoguldsat keresi.
Novekedik a korrupcié, a masok kizsakmanyolasa, a munkanélkiliség, a kézallapotok és a csaladok életének romlasa. Az
egyszer(i ember ezt latja, és érzi a sajat hasan keresztiil. Igy kovetkezik be az az allapot, amikor a mindséget altaldban
nem a tébbség, hanem egy destruktiv kisebbség hatarozza meg, és ez lesz a mérték.

A parasztsdgnak mar évezredes tapasztalata van, hogy kételkedjen és bizalmatlanna valjon. Ha a leirtakhoz hasonlé
helyzetek betegitik lelki egészségét, ha a parasztsagot nem tekintjik gyokérnek, amelyben mi is fogédzhatunk, miben
bizhatunk a chipek és robotrepildk vildgaban, majd ezek tartanak el bennlinket? Ez a modszer nem igazan alkalmas
arra, hogy a termel6 ember mentalis egészségét megtartsa vagy névelje.

A 19-20. szazad forduldjan a vasarhelyi martir sorst Plohn Jozsef fényképész mester a helyi sajtdban sajat koltségén
meghirdette, hogy a még él6 48-as honvédek az (nnepl6 ruhdjukban jojjenek el, és dijmentesen lefényképezi Oket.
Kozel szdz veteran kereste fol. Néhany polgari személy kivételével a legtobb egyszerl parasztember volt. Alig 1atni
rajtuk jo ruhat. A kinagyitott képeken érzékelhetd, hogy nem szakadt, feslett, gondozatlan kulsével Ultek a kamera elé,
hanem kopottan, foltosan, de biiszkén kihlGztak magukat. Tébbnek a mellén a harcokban szerzett kitlintetések voltak. Ez
az allapot, mint irtam, mar joéval a kiegyezés utan volt, amikor sajat dllamunk tehetett volna értiik valamit, de csak
igavoné parasztoknak tekintette Oket.

Ha a mostani egyik "Plohn mester" folkérésére 48-as paraszt honvédeink tanyai Ukunokai kamera elé GInének, bizonyos,
hogy egyiken sem lenne foltos, kopott, 6reg gunya, de van-e olyan késziilék, amely a folvételen azt mutatnd meg, hogy
lelkiik mennyire véasott el és szakadt?

Gondolataimat nem szeretném ezzel a lehangold és sivar jovot kérvonalazé elmélkedéssel lezarni, ahogy a konferencian
tettem. Az egyik hallgaté meg is kérdezte a hozzaszélasok soran, hogy "tarsadalmunkban Iatok-e olyan samant, aki a
magyar parasztsag, és a tanyas gazdalkodas sorsan segiteni tudna, és ki az?" igy feleltem:

J6slas, profécia nem kenyerem. Sulyos tévedés lenne, ha egy "vezérbe" biznék, akit meg tudnék nevezni. Hany allamfg,
politikus, horddszénok hozott mar rank jévatehetetlen bajt, amikor ezt a nehéz egyenletet: népe félemelését kivanta
megoldani, de az egyenlGségjelet rendre nem az azonos értékek kozé helyezte.

Saman van kozéttunk. Itt jar velliink. Maga a még mindig szorgalmas, dolgozé parasztsag, aki torténelme soran azt is
megtanulta, hogy soha, senkire nem szamithat, csak magara. Sem Kelet, sem Nyugat nem huz ki benntinket a bajbdl.
Ha mi akarunk valamit, Miinchausen bardként sajat tUstokinknél fogva 6nmagunkat kel kihGzni a mocsarbal.
Legnagyobb kincstk valtozatlanul a terméféld. Ezt még nem lehet elvinni, ezért a parasztsdg nem hagyja el helyét, nem
megy kilféldre boldogulni, mint sok értelmiségi. Itt nem lehet versenyképes iparra sem alapozni. Ugyanakkor a
meglévd, egyre erbtlenebbé valo, gyérlls, és 6sszezsugorodott parasztsagban még mindig van annyi erd, hogy
Foéldanyankba taplalo faként Ujra mély gyokeret eresszen, és folvirdgoztassa hazankat - ha hagyjak!
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